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St. Symeon the New Theologian.

Concerning Repentance

We have been taught by the Holy Scriptures, my
spiritual brother, that neither ought we ever to despair
in view of the multitude of our sins, nor ought we to
be emboldened by the safeguard of the penances given
us, so that neither he who stands firm should be
emboldened, nor he who has fallen abandon hope (cf.
1 Corinthians 10.12). Instead, both he who has sinned
much must be emboldened by his repentance, and he
who has erred, but not excessively, must not think
simply through works to obtain forgiveness for his
wrongdoing. Rather, he must display repentance and
penitence, not displayed by his words or through
abstaining from food, drinking only water, having his
pallet on the floor, and practices of this kind, but that
which is created by a disposition of the soul, and
which blessed David demonstrated, encompassed as
he was by the world and the cares of this life. For he
always remembered and weighed up within himself
how good and compassionate a Master he had
provoked to anger, because he had been a transgressor
of his commandments, and was revealed as unmindful
of his many and countless gifts and graces and
ungrateful. So—as he himself wrote—he always wens
mourning and with a sad countenance (Psalm 34.14),
nor was he ill-treated by another person, but he
himself very greatly afflicted and humbled himself,
roaring by reason of the lamentation of his heart (Psalm
37.9), and everything else, as the psalms sung each day
teach us. Moreover, David acted thus, even though he
was a king and responsible for taking thought for his
people, while caring for his wife and his children and
his house.

And what of Manasses?! And what of those of a
later date, of whom you, I think, are not ignorant? I
mean Peter the chief of the apostles, the tax-collector,
the thief, the prostitute, and—why speak at length?—
the prodigal son who squandered his father’s property
with prostitutes and tax-collectors. By what kind of
works did these people gain pardon for their
wrongdoings? Consider! Was it by fasting, keeping
vigil, sleeping on the floor, ridding themselves of their
possessions to benefit the needy, or by some other
laborious activity which is performed by means of the
body? Certainly not, but it was simply by repentance,
and heart-felt tears, and by being condemned by their
conscience. For each of them having come to a
perception of their own sins, and having condemned
themselves and lamented with all their heart, they
gained pardon for their faults, and now too this is
effectuated in all of us who genuinely and fervently

come, by means of repentance and tears, to Christ our
Master. And the good Lord, who loves mankind, does
not shut up against us his undefiled heart full of his
benevolence, nor would he ever do so, for it is noz by
means of works of the Law—/est any man should boast
(Ephesians 2.9)—but by God’s love for mankind and
his grace, that the forgiveness of sins is given.

But what is being sought is not just this, but that
we may no more fall into the same wickednesses, nor
like a dog return to our own vomit (2 Peter 2.22). It is
impossible to guard against this, unless, by all means
and with all earnestness, we provide ourselves with
guards and helpers, while we ourselves put on spiritual
armor, by which we shall be enabled to withstand our
enemies and opponents (cf. Ephesians 6.13). For we
have been captured by the Enemy, enslaved to our
pleasures, and through our passions have become both
subject to tribute, and bound by treaty to the Foe. Of
absolute necessity then we are hauled and dragged
around by suchlike passions, pleasures, and desires,
and as bondsmen, subjected to force and in a pitiable
state, we are led away into the service of, and
enslavement to, our Adversary and Enemy, and we fall
away from our enslavement to Christ our Master, and
reveal ourselves as people who have transgressed his
commandments and broken our pledges to him. That
this may not be our experience, let us acquire for
ourselves a helper and fellow-combatant against each
of the enemies assaulting us, as we are instructed by
the divinely inspired Scripture, For this reason I ordered
my life by all thy commandments; I hated every unjust
way (Psalm 118.128). And against the remembrance
of shameful thoughts let us set the remembrance of
God and of the awe-inspiring judgement and of those
unendurable torments; against sluggishness, zeal and
earnestness; against gluttony, fasting; against love of
pleasure, self-control; against much drinking, drinking
only little; against the kindling [of the lusts] of the
flesh, remembrance of the eternal flames and
persistency in entreating God, together with vigil and
thirst. For if we act thus against each passion—not to
be prolix through wishing to enumerate all of them—
and if we set against each single passion the opposite
virtue, we shall by such actions be guarded on all sides
as by soldiers, and shall keep ourselves unhurt and
unwounded, because the mere extirpation of evil
habits and of improper deeds and actions (supposing it
were possible to achieve it without hardships and toil!)
suffices for the salvation of those who repent.

1 Manasses (Manasseh), king of Judah, was notorious for his wickedness, but when taken captive to Babylon, he repented, prayed to God, and was forgiven

(2 Chr 33.1-13).

* Excerpt from Symeon the New Theologian, Saint. “Epistle 2.” In The Epistles of St Symeon the New Theologian, edited by H. J. M. Turner, 70-81.

Oxford Early Christian Texts. New York, NY: Oxford University Press, 2009.
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Cel de-al 84-lea Congres al Arhiepiscopiei
Ortodoxe Romane a Statelor Unite ale Americii

A

n perioada 1 iulie - 3 iulie 2022 a avut loc la

Biserica Sf. Treime din Troy, Michigan cel

de al 84-lea Congres al Arhiepiscopiei

Ortodoxe Romine a Statelor Unite ale

Americii. Dupi o lungd pauzi de 4 ani, in

care preotii si delegatii s-au intilnit numai
virtual la Congresul din 2020, din cauza restrictiilor
cauzate de virusul Covid, toti cei prezenti au asteptat
acest moment cu neribdare si mult entuziasm.

Intalnirea a inceput vineri, 1 iulie 2022 la ora 9
dimineata cu Sf. Liturghie oficiatd de Inaltpreasfintitul
Nicolae, Arhiepiscop al Arhiepiscopiei Ortodoxe
Romine a Statelor Unite ale Americii si Mitropolit al
Mitropoliei Ortodoxe Romane a celor doud Americi,
cu un sobor de preoti. Dupi o traditie stabiliti de ani
de zile, imediat dupd Sf. Liturghie s-a ficut pomenirea
celor adormiti unde s-a citit pomelnicul oficial al
Arhiepiscopiei cu preotii, diaconii, fondatorii si
sustindtorii trecuti la cele vesnice. Apoi, IPS Nicolae
impreund cu preotii slujitori si in prezenta delegatilor
prezenti la Congres a sivirsit slujpa de Te-Deum
pentru inceperea lucririlor Congresului.

Dupi o scurtd masi de pranz si o rugiciune de
invocare a Duhului Sfant, Pr. Daniel Ene, Secretarul
Consiliului Eparhial a ficut prezenta, preoti si
delegati din parohiile ortodoxe rominesti din SUA.
Intrunindu-se numirul necesar, IPS Nicolae a
declarat oficial deschiderea celui de al 84-lea Congres
al Arhiepiscopiei.

In cuvintul siu de deschidere, Mitropolitul
Nicolae si-a exprimat bucuria de a ne vedea fati citre
tatd, vorbind despre importanta comuniunii noastre si
impreund slujirii, urdnd bun venit tuturor si
multumind Pr. Cilin Barbolovici si parohiei Sf.
Treime din Troy pentru gizduire.

Odata aprobati agenda de lucru si numit
secretariatul Congresului, au fost propuse si aprobate
comisiile de validare si nominalizare si s-a dat citire
procesului verbal de la Congresul virtual din 2020.
Procesul verbal a fost votat si aprobat in unanimitate.

Prezentul Congres este unul special si pentru
faptul ci se implinesc 20 de ani de cind delegatii
preoti si mireni prezenti la Congresul special
electoral tinut la 9 martie 2002, tot la parohia Sf.
Treime din Troy, Michigan, I-au ales pe Pr. Nicolae
Condrea in scaunul vacant de Arhiepiscop. Se
implinesc asadar 20 de ani de slujire a
Inaltpreasfintitului Nicolae pe piméant american. Cu
aceastd ocazie Arhiepiscopul si Mitropolitul Nicolae a
prezentat un impresionant raport de activitate din
ultimii 20 de ani. Raportul prezentat a produs in
randul celor prezenti multd admiratie si recunostintd

pentru sacrificiul Ierarhului nostru in tot acest timp in
care a lucrat cu timp si fird timp la bunul mers al
Arhiepiscopiei. Cilitorind de-a lungul si de-a latul
continentului Nord American, vizitind parohiile
roménesti, intirind pe preotii slujitori, sfituind
consiliile parohiale, slujind lui Dumnezeu la fiecare
ocazia au produs rezultate si binecuvintiri pentru
intreaga  Arhiepiscopie. ~ Dupa  prezentarea
impresionatului raport de activitate, Inaltpreasfintitul
Nicolae a fost aplaudat deschis minute in sir de toti cei
prezenti.

Dupi o scurtd pauzi, Congresul Arhiepiscopiei a
fost reluat prin conferinta Protosinghelului Ieremia
Berbec, staretul Manistirii Sf. Dimitrie cel Nou din
Middletown, NY, cu tema “Rugiciunea respiratia
vietii noastre.” Anul 2022 a fost proclamat de
Patriarhia Romana drept An omagial al rugdciunii in
viata Bisericii §i a crestinului si An comemorativ al
sfingilor isihasti Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si
Paisie de la Neamt. Cu aceasti ocazie, conferintele
prezentate la Congresul Arhiepiscopiei sunt legate de
aceste doud teme. Pr. Ieremia a vorbit despre
rugiciunea neincetatd si despre respiratia prin
rugiciune dind exemple si sfaturi concrete care pot fi
folositoare 1In rugiciunea personali a fiecdrui
credincios.

Urmitorul punct pe ordinea de zi a Congresului a
fost prezentarea Pr. Nicolae Clempus de la Biserica
Ortodoxd Roméni Sfanta Maria din Dacula, Georgia
intitulati: “Stringerea de fonduri in Biserica,
avantaje si dezavantaje, cum se poate face mai bine.”
Pr. Nicolae a vorbit despre posibilitatea parohiilor de a
primi donatii online prin diferite platforme;
organizarea diferitelor campanii virtuale de stringere a
fondurilor si posibilititile nenumirate care le oferd
lumea virtuald in ziua de astizi; avantajele prezentei
online a comunititilor noastre prin paginile web ale
parohiilor, prin metodele moderne de comunicare si
prin folosirea diferitelor metode de marketing parohial
in scopul unei bune prezente virtuale. In felul acesta,
parohia isi deschide portile citre o lume care nu are
granite.

A venit apoi randul rapoartelor. D-na Mirela
Manga de la Biserica Sf. Treime din Troy, parohia
gazdi, a prezentat raportul Comisiei de Educatie:
programa scolard, scolile de duminici, olimpiadele de
religie si alte programe importante ale Departamentului
de Educatie din cadrul Arhiepiscopiei noastre.

Pr. Vasile Muresan de la Catedrala Sf. Impirati
Constantin si Elena din Chicago a prezentat apoi
raportul Departamentului de Publicatii: Revisza
Credinta, care din timpul pandemiei este publicatd
numai virtual, Almanabul Credinta anual al
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Mitropoliei care reflectd activititile parohiilor noastre
si publici articole de interes general; alte proiecte de
viitor cum ar fi publicarea unui Molitfelnic bilingv
roméno-englez.

Raportul Organizatiei de Tineret (ROYA -
Romanian Orthodox Youth in Americas) a fost
prezentat de Presedintele Organizatiei: Pompiliu
Girloanta de la Biserica Invierea Domnului din
Sacramento, CA. Pompiliu a vorbit despre activititile
desfisurate de ROYA in ultimii doi ani, punind
accent pe taberele de vari si iarnd, vizitele in Romania
si colaborarea cu ASCOR. De asemeni, a fost amintit
Congresul ROYA care va fi organizat in toamna
anului 2022 si unde va fi ales noul consiliu de
conducere. Pompiliu a cerut preotilor Arhiepiscopiei
sd fie mai activi cu cei tineri din parohie si i-a invitat
la o mai buna colaborare. A multumit de asemenea
Inaltpreasfintitului ~ Nicolae  pentru  sprijinul
necontenit din ultimii 20 de ani cici, prin stridania
dansului, ROYA a devenit mai activi si mai prezenti
in viata parohiilor.

Prima zi a Congresului s-a incheiat cu
Conferinta preoteasci. Intilnirea Inaltpreasfintitului
Nicolae cu preotii din Arhiepiscopie a oferit prilejul
unor discutii importante despre rolul fieciruia din noi
in pistrarea unititii de credintd si triire pe continentul
american. Efortul pe care trebuie si-1 facem fiecare
pentru mentinerea acestei unitdti. Intr-o lume
divizatd, prima dati de pandemie si frica bolii, apoi de
rizboi intre frati de credintd, noi suntem chemati nu
numai s vorbim de unitate, ci sd o punem in practici
prin gesturi concrete de comuniune friteasci care si
arate credinciosilor ci unitatea pleaci de la noi.
Prezenta la Congresul Arhiepiscopiei si impreuna
slujire este unul din aceste semne ale unititi noastre, a
concluzionat Inaltpreasfintitul Nicolae.

A doua zi a Congresului, 2 iulie 2022, a debutat
cu conferinta Pr. Radu Bordeianu cu titlul: “Biserica
dupa invititura Sf. Grigorie Palama”. Inscrisi in
ciclul conferintelor Anului comemorativ al sfintilor
isihasti Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si Paisie de
la Neamt, aceastd prezentare a Pr. Radu a adus in
discutie teologia harului, practica isihasti si
contributia Sf. Grigorie Palama la definirea Bisericii
Risiritene. Au fost puse mai multe intrebiri legate de
acest subiect si a avut loc o discutie ziditoare legati de
traducerile Pr. Dumitru Stiniloae din scrierile Sf.
Grigorie Palama.

Pr. Daniel Ene, Secretarul Consiliului Eparhial si
Protopop al Protopopiatului de Est-SUA a fiicut apoi
o prezentare intitulati: "Recunostinta, starea de
comuniune dintre cel care di si cel care primeste.
Daruieste cind si tu ai nevoie. Studiu de caz”. Pr.
Daniel a vorbit despre experienta sa misionard in tirile
din America de Sud in special tragedia poporului din
Venezuela. Mitropolia Ortodoxd Romand a celor
doud Americi cuprinde si o parohie ortodoxd in
Venezuela. Biserica de lemn in stil maramuresean Sf.
Imparau Constantin si Elena, unde sluJeste Pr.
Antonio Garcia, este in grija Arhiepiscopiei noastre.
Pr. Daniel a impresionat pe toti cei prezenti relatind
nevoile si greutitile prin care trece parohia aceasta si
cum reusesc ca din putinul lor si ajute foarte multd
lume prin programul “o supi pe zi”. Au fost urmirite
mai multe clipuri video din experienta Pr. Daniel in
America de Sud si tragedia emigratiei din Venezuela.
Dupi prezentarea Pr. Daniel, cei prezenti s-au
impirtit in trei grupe de lucru unde s-a discutat
subiectul propus al milosteniei si felurile ei. La
sfarsitul timpului de lucru pe grupe au fost prezentate
concluziile si ideile la care au ajuns cei prezenti.

Inainte de masa de prinz a avut loc un frumos
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moment aniversar dedicat Inaltpreasfintitului Printe
Nicolae la 20 de ani de slujire arhiereasci. Celor
prezenti li s-a aliturat Preasfintitul Pirinte Ioan
Casian, lerarhul Episcopiei Ortodoxe Romine a
Canadei, care a venit cu mai multe daruri.
Inaltpreasfintitul Nicolae a primit apoi mai multe
mesaje de felicitare cu ocazia aniversirii, incepand cu
mesajul de felicitare si binecuvantare a Preafericitului
Pirinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, urmat de mesajele organizatiilor din toatd
Mitropolia. Mesajele de felicitare si darurile primite
au fost insotite de aplauze indelungate din parte
tuturor celor prezenti la Congres.

Dupi acest moment aniversar a urmat a doua serie
de prezentare a rapoartelor. D-1 Viorel Morosan,
contabilul Arhiepiscopiei, a prezentat rapoartele
financiare pe ultimii doi ani si propunerea de buget
pentru urmatorii doi ani. Dupid citeva discutii si
intrebdri, bugetul Arhiepiscopiei a fost aprobat de
Congres.

Urmiitorul raport a fost cel al protopopilor din
cele trei protopopiate SUA. Pr. Daniel Ene a
prezentat raportul pentru Protopopiatul de Est-SUA,
Pr. Cilin Barbolovici a prezentat raportul pentru
Protopopiatul de Centru-SUA, iar Pr. Mihai Bilan
pentru Protopopiatul de Vest-SUA.

Ultimul raport de activitate a fost cel al
Organizatiei Doamnelor (AROLA, Asociatia
Auxiliari a Femeilor Ortodoxe Romane din America)
prezentat de D-na Adriana Munteanu Obreja. Au
fost scoase in evidentd programele speciale ale
organizatiei: proiectul caritabil “Nu sunteti singuri”,
bursa Sf. Ecaterina pentru studente anul I la
Facultate, contributia organizatiei la bursa Dumitru
Staniloae pentru tinerii studenti in Teologie,
conferinte si intdlniri din ultimii doi ani. Bogatul
raport de activitate a Organizatiei Doamnelor a
incheiat capitolul tuturor rapoartelor.

In ultima parte a zlei de lucru, Pr. Nicholas
Apostola a dat citire scrisorilor oficiale trimise citre
autorititile civile din SUA si propunerea Comisiei de
nominalizare pentru membrii Consiliului Eparhial si
ai Consistoriului Eparhial si Mitropolitan.

In cuvantul siu de incheiere, inaltpreasﬁn;citul
Pirinte Nicolae a multumit tuturor celor prezenti
pentru efortul de a veni la acest Congres exprimandu-
si din nou bucuria de a ne vedea in persoani si fatd
citre fatid, a felicitat pe toti pentru bogata activitate si
a sfatuit pe preotii parohi si meargi acasi in parohiile
lor si si ducd mai departe acest mesaj, si transmiti
credinciosilor ceea ce au vizut si au ascultat in cele
doui zile ale Congresului. IPS Nicolae a multumit
din nou parohiei gazdi oferind o icoand a anului
omagial si o racli cu sfintele moaste ale Sf. Mare
Mucenite Ecaterina si a Sf. Cuvios Irodion de la Lainici.
Pirintele paroh Cilin Barbolovici a primit din partea
IPS Nicolae crucea mitropolitand americand pentru
clerici, iar familia Marius si Mirela Manga, crucea
mitropolitand americand pentru mireni.

Vecernia de saimbita seara a fost oficiati de PS
Ioan Casian impreuni cu mai multi preoti. IPS
Nicolae a multumit PS Ioan Casian pentru prezenti
si l-a felicitat pentru implinirea a 16 ani de slujire
arhiereascd, chiar in ziua de 2 iulie, oferindu-i icoana
anului omagial si un set de engolpion si cruce.

Congresul Arhiepiscopiei Ortodoxe Romine a
Statelor Unite ale Americii a culminat duminici, 3 iulie
2022, prin Stanta Liturghie savarsitd de Inaltpreasfintitul
Pirinte Nicolae impreund cu Preasfintitul Pirinte Ioan
Casian si cu soborul preotilor prezenti la Congres. A fost
si Sfanta Liturghie aniversard ca jertfi de multumire
pentru cei 20 de ani de slujire arhiereasci a

Arhiepiscopului si Mitropolitului nostru Nicolae.

Pr. Nicolae Clempus



'The 4th Congress of the Romanian Orthodox Diocese
of Canada

etween June 17-19, 2022, “Stephen
the Great” and “Saint Nectarius of
Aegina” Romanian Orthodox Parish
in Oshawa, Ontario, hosted the
4th Congress of the Romanian
Orthodox Diocese of Canada. The congress was
organized in a hybrid form. Priests and delegations
from the Eastern and Central Deaneries were
present in person, and the Western Deanery
participated online through the Zoom platform.

On Friday, June 17, in the afternoon, during the
pastoral conference of priests, Rev. Fr. Prof. Dr.
Patriciu Vlaicu, from Belgium, gave a lecture on “Zhe
importance of good ordinance and spiritual routines for
the canonicity of pastoral ministry.” This was
appreciated by those present, and at the end it was
followed by a question-and-answer session.

'The day of June 18 began with the celebration of
the Divine Liturgy by His Grace Bishop Ioan
Casian, surrounded by the priests of the diocese
present at the congress. At the end, a Tedeum
service was performed. Afterwards the hierarch
pronounced the prayer for the opening of the
4th Congress of the Romanian Orthodox Diocese of
Canada. This was followed by a lecture by His
Eminence Metropolitan Seraphim of Germany,
Central and Europe, entitled “Lord, teach us to pray:
the hesychastic prayer or the prayer made with the mind
united with the heart.” This was held through the
Zoom platform.

Before the congress began, His Eminence
Nicolae, Romanian Orthodox Metropolitan of the
Americas, greeted HG Bishop Ioan Casian, as well
as the priests and delegations of the parishes
participating in the congress. Subsequently, the
nominal appeal and the approval of the Congress
Agenda were made. The congress secretariat, as well
as the accreditation, proposals, and appointment
committees of the diocesan assembly, were also
approved and voted on. The entire audience

approved the Minutes of the 2020 Congress.

Next, HG Bishop Ioan Casian presented a rich
activity report of the last two years. At the same
time, the activity reports of Rev. Fr. George Bazgan,
the administrative vicar of the diocese and of the
archpriests George Chiscd, Mircea Panciuk and
Viorel Tencaliuc were presented. The participants in
the congress also listened to the reports of AROLA
(Ladies’ Auxiliary Organisation) and ROYA (Youth

Organisation). Mrs. Carmen Ognean, from the
“Saint George” and “Saint Andrew the apostle”
Cathedral in Windsor, Ontario, presented the
beautiful report of all the camps and events dedicated
to young people and children in the Romanian
Orthodox Diocese of Canada. The finance
department then presented the financial report for
the period 2020-2022, as well as the forecast
financial plan for the period 2022-2024.

HG Bishop Ioan Casian presented the project of
the Center for Cultural-Theological and Catechetical
Formation of Saint Maximus the Confessor, much
appreciated by those present for its importance in the
continuous formation of clergy in the diocese, but
also for the encouragement of the new religious
vocation here in Canada. The members of the
Diocesan Council, the Metropolitan Consistory and
the Diocesan Consistory were also elected for the
next term.

Rev. Fr. George Bazgan read out official
messages from the 4™ Congress of Romanian
Orthodox Diocese of Canada addressed to His
Beatitude Patriarch Daniel, to His Eminence the
Metropolitan Nicolae, as well as to the federal,
provincial and local Canadian authorities. At the
same time, it was established by those present, at the
proposal of Rev. Fr. Corneliu Iuliu Dragomir, that
the next congress in 2024 be hosted by “Saint
Nicholas” and “Holy Prophet Elijah” Parish of Surrey
(Vancouver), British Columbia.

On Sunday, June 19, 2022, in a festive
atmosphere, the hierarch of Canada, surrounded by
the priests of the parishes of the diocese presents at
the congress, officiated the Divine Liturgy. At the
appropriate moment, the hierarch ordained
subdeacon Marian Costinel Iacobut as deacon on
behalf of “St. Stephen the Great” and “St. Nectarius of
Aegina” Parish in Oshawa, Ontario.

Speaking about the significance of the first
Sunday of All Saints, the hierarch stated: “Here we
are on this blessed Sunday, the first after the great feast of
the Descent of the Holy Spirit, the moment of the
founding of the Christian Church, entitled of All Saints.
1t is 50 called because the gift of the Holy Spirit which the
Apostles received at Pentecost and which flows over
generations and generations more than 2000 years after
this event, is the founding and the renewal of the
Church. Many times, the Holy Apostle Paul, in his
epistles, when addressing certain Christian communities,
uses this expression to the saints of Corinth, to the saints
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of Rome. What did this expression mean to the Holy
Apostle Paul to the saints? It was addressed to the
members of the churches or communities who had
believed in the Savior Jesus Christ and who lived a
Christian life. They shared the Holy Sacraments,
celebrated the Divine Liturgy, the Last Supper, left fo
them by the Savior. Of course, if we read these epistles,
we will see that these communities had their sins, the
Corinthians who were ruled by various sins, the Romans
had other problems. Yet the Holy Apostle Paul calls them
all saints not because they were holy as we conceive it
today to be already in the blessed life of the Kingdom of
Heaven, but in a different sense, that is to share in the
grace of baptism which gives the forgiveness of sins. This
means that all who partake of God’s grace through
baptism, their sins are forgiven, and try with all their
strength to live a Christian life from that moment. 1
made this reference because today is the Sunday of all the
saints, that is, we mention all the saints of the Church,
known and unknown. Although we see the multitude of
saints in our calendars, we must know that there are
many more saints than we find in the calendars and
synaxarion. Over time, many people have lived on this
earth whom we do not know, but who have had a godly,
Christian life. We will encounter them in the Kingdom
of Heaven in the light of God.”

Next, His Grace Bishop Ioan Casian spoke
about the work of the 4th Congress of the Romanian
Diocese of Canada: “This day concludes an event that
lasted a day and a balf; in which every two years we
reunite fogether as a community, as persons responsible
for our communities, the bishop, the priests, the deacons,
together with the representatives delegated by

communities to discuss, analyze the situation of the
parish communities, identify possible measures and
means by which to improve, reorganize, where
appropriate, or redirect the action to improve our mission
here in Canada, because our purpose as a Church is the
mission, the preaching of the gospel of Christ. We must
talk about God and strive to spread the Christian faith,
because without God nothing can be accomplished.
During these days, there were talks on the spiritual
theme proposed by the Holy Synod of the Romanian
Orthodox Church regarding prayer, both personal and
community. In this sense, two virtual conféerences were
held and then followed the work of the congress which
made an analysis of the activities of the last two years, by
presenting the reports, both mine and the administrative
vicar, the archpriests and other institutions and
departments. In the end, as we do every time, as a
culmination of these days, we celebrated with great joy
the Divine Liturgy, which cannot be surpassed by any
other event, because it represents an anticipated
experience of the Kingdom of God.”

At the end of the service, the hierarch awarded,
as a token of appreciation, several diplomas of merit
for the beautiful and fruitful activity within the
Romanian Orthodox Diocese of Canada to several
clergy and laity. Mrs. Oana Raluca Gherghe, Consul
General of Romania in Toronto, also participated in
Sunday’s festive events. The day ended with a festive
agape enjoyed by all present.

Fr. Nicolae Codrea



And Jesus Walked in the Temple, in Solomon’s
Porch (Jn. 10:22)

n our previous article, we gave a brief overview

of the Gospel according to Saint John. We

outlined a few of its most significant

differences from the synoptic Gospels. Its

many deep but subtle allusions to Old

Testament themes along with its multi
layered levels of interpretation were brought to light.
We also sketched a rough structure of the Gospel; The
Prologue, The book of Signs, The Book of the Passion
and the conclusion.

This article will begin with a few crucial yet often
overlooked facts in connection to the Gospel,
continuing its introduction. Then we will move into a
lesser known yet amazing aspect of the Gospel known
currently as Temple Theology, since we assume the
majority of our readers are already aware of prima facie
understanding of the Gospel.

There are over 1,9871 ancient manuscripts that
testify to the historical authenticity and integrity of the
Gospel and that prove its message has reached us
uncorrupted. It was written around 95 AD. The papyrus
named affectionately as “P 52” is considered the oldest
fragment of this Gospel and is dated between 100 to 150
A.D. This chronological proximity of the first manuscript
evidence to the time of the book being penned, at the
most a 55 year gap, is extremely remarkable and, though
common for New Testament manuscripts, extremely
unique for other texts from antiquity. This great treasure
trove of textual manuscripts categorically disproves
skeptics’ popular but fallacious arguments that the NT
books are just copies of copies of copies and therefore
can’t be trusted. The accuracy over time is physically
demonstrated! The later copies align perfectly with the
earlier copies accept for occasional spelling mistakes and
insignificant scribal errors.

Texts we are familiar with and which are
universally accepted as authentic have miniscule
support in comparison. For example, Caesar’s Gallic
Wars was written in about 100 BC, but the first
fragment of manuscript evidence of it comes from the
gth Century, almost 1,000 years after it was written.
Not just that, but we have only 10 ancient manuscripts
of it and even its modern manuscripts number a paltry
250. Perhaps the best comparison is with Homer since
his Iliad is often hailed as the “bible” of the ancient
Greeks and has the richest manuscript testimony after
the NT. Homer’s Iliad was written in 800 BC; its first
manuscript evidence is dated at 400 BC, which leaves a
time gap of 400 years! That time gap is 20 times longer
than John’s Gospel and there are just 643 manuscripts
of the Iliad ! The “bible” of the ancient Greeks — all
literate Greeks and Greek speakmg peoples learned to
read and write using the Tliad!3

Moving away from these technicalities, wh1ch are
important for our general Christian culture I would
like to flesh out a theme that is in the Gospel of John
but not always apparent at first sight.

The OT Tabernacle was the place of God’s glory.
When Moses was shown how to make the Tabernacle,
His face became radiant, brighter than the sun. God’s
glory rested in the Tabernacle and later this same glory
descended before Israel when Solomon dedicated the
first Temple. After this Temple was destroyed, God’s
glory was never restored to the Second Temple. The
Jewish people were not just awaiting the Messiah, but
the restoration of the visible manifestation of the glory

of God in the Temple.

Saint John alludes to this, “and the Word became flesh
and dwelt among us, and we beheld His glory, the glory
as of the only begotten of the Father, full of grace and
truth (Jn. 1:14).” The word dwelt is oknvow in Greek,
which means to pitch one’s tent, a subtle reference to
the Tabernacle, the Tent of Witness. The connection is
completed by the phrase, “we beheld His glory.” In the
Septuagint the Greek word do&o /glory generally
translates the Hebrew term kibod (9217). Thus the
ultimate background for glory in John is the OT “glory
of YHWH?” (kabod YHWH) which is also linked to
shekinah, the Hebrew for to dwell, or in a dwelling. In
a strict sense, the glory of YHWH is the visible
manifestation of the presence of God in the Tabernacle
or Temple, His dwelling place, His home.

Saint John explains just a few verses later, “For the
law was given through Moses, but grace and truth came
through Jesus Christ. No one has seen God at any
time. The only begotten Son, who is in the bosom of
the Father, He has declared Him (Jn. 1:17,18).”

The first part of this verse refers to when Moses
received the law just before his vision of the pre-incarnate
Logos in Ex. 34:5-6, “Now the Lord descended in
the cloud and stood W1th him there, and proclaimed the
name of the Lord. © And the Lord passed before him and
proclaimed, ‘The Lord, the Lord God, merciful and
gracious, longsuffering, and abounding in goodness
and truth.”

The “goodness and truth” of Exodus becomes
“grace and truth” in the Fourth Gospel. This is an
essential part of the backdrop that leads Peter to say,
“let us make three tabernacles: one for You, one for
Moses, and one for Elijah (Mk 9:5)” after Christ’s

Transfiguration.

“No one has seen God at any time,” refers to either
the Divine Nature (Dionysius the Areopagite) or the
Father (Augustine, Ambrose, Irenacus), or both. Christ
is the visible aspect of the Godhead.
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The first verses of the Fourth Gospel

There was an ancient tradition at the time of Christ
that the Tora was quasi divine and rested in the bosom
of God. So Christ is presented as even more than the
embodiment of the Word of God and His command.
Connected to this is the last part of verse 1:18, where
the Only Begotten Son has declared (e&nynooto) Him.
The word in Greek g&nynoaro is usually translated in
modern English as declared, but it is the etymological
root of our modern English word exegesis. So literally,
the Son exegetes the Father. He is more than the Tora
— He explains the Father, interprets Him, makes Him
understandable to us. Only the Son makes Him known
because only He can see the Father, since He is of the
same nature as the Father (Cyril of Alexandria).

A few chapters later Christ drives the money
changers out of the Temple, stating, “Do not make My
Father’s house a house of merchandise...” St. John
adds, “Zeal for Your house has eaten me up (Jn.
2:16,17).” 'The Son states, “Destroy this Temple, and in
three days I will raise it up... He was speaking of the
Temple of His Body (Jn. 2:19,21).” So Christ’s body is
the real Temple, not just because it is His, but also
because as He says, “...the Father is in Me, and I in
Him (Jn. 10:38).”

In the OT the Temple was the only place where
anyone or anything could be sanctified and the only
place sins could be forgiven. This was ultimately not
because the Temple itself was holy, but because it was
God’s dwelling. The Son fulfilled all the feasts and
rituals of the Temple through the Temple of His body,
which is now also the Church; we worship in Spirit and
Truth. We will mention the festivals and how He
brings them to fruition very briefly.

Somewhat debatably, there are seven feasts in the
Gospel of John which he develops. Marrlage, Pascha;
Pentecost; the Sabbath; Tabernacles, The Dedication;
'The Day of Atonement.

The Son fulfills marriage because of the union
between Jesus and His Church is eternal and perfect,

revealed by the mysterious hour that was not His at
Cana of Galilee, “My hour has not yet come (Jn. 2:4),”
but became His hour at the Crucifixion saying, “the
hour has come (17:1).” Through this union He makes
His Church a living Temple and dwelling place of God.

He fulfills Pascha, being Himself the Paschal lamb
sacrificed at the Temple, and yet mystically must be
consumed by the faithful, “...unless you eat the flesh of
the Son of Man and drink His blood, you have no life
in you (Jn. 6:53).”

In John 5:17 there is an unnamed Jewish feast.
Most Holy Fathers believe it to be Pascha, but St. Cyril
thought it might be Pentecost, and many scholastics
believe it to be the feast of Pentecost because of the way
the miracle is structured and its emphasis on the five
porticoes which are symbolic of the five books of the
Tora. The angel that came down to disturb the water
parallels the “angel” that brought down the law. The OT
Pentecost celebrates receiving the Law, which would be
laid in the Ark of the Covenant in the Holy of Holies.
Christ embodies the Law of the Spirit. “...The Father
who sent Me gave Me command... And I know that
His command is everlasting life (Jn. 12:49, 50).”

Two of the miraculous signs Christ works are on
the Sabbath, the healings of the paralytic (ch. 5) and
the man born blind (ch. 9). The Sabbath was a day of
rest, but the priests worked and sacrificed on the
Sabbath. It was also understood that God worked on
the Sabbath; otherwise the cosmos would cease to exist.
So St. John presents the Son as doing the Father’s
work, even meeting the healed paralytic in the Temple
(5:14) and saying, “My Father has been working until
now, and I have been working (5:16).” The Temple
work was forgiveness and healing, which the Son
completes even on the Sabbath.

The Feast of the Dedication is mentioned by name
(Jn. 10:22 f). It commemorated Solomon’s dedication
of the Temple when God’s glory descended in front of
all. Christ intentionally stands on Solomon’s porch in
the Temple and after dialoging with the Jews says, “I
and My Father are One (Jn. 10:30).” He was the real
Glory that “walked in the temple in Solomon’s porch
(Jn. 10:22).”

Throughout the entire Gospel we see the Son
moving towards the Father and His dwelling. In John
2:16 the Lord speaks about the Father’s house, otKog a
term that was used for temple in the Septuagmt As
He draws closer to the Father the word becomes oixkio
(Jn. 14:2) which means house, but also home. Then He
begins to “prepare the place” (Jn. 14:2-3) for his
disciples to be where He is. This “prepare the place”
seems innocuous enough but this exact phrase is used
surprisingly sparingly in the Scriptures. This phrase in
Greek is éroyudoot tov tomov and is only used in the
Septuagint in connection with preparing the Ark of the
Covenant in the Tabernacle (1Chron 15:1,3) or the
Temple (2 Chron. 3:1).

Saint John is building up to the Son’s ultimate
sacrifice and the restoration and union of all things. This
sacrifice is sacred, mystical and priestly. The Second



Temple, the building that stood in Christ’s time, no
longer had the Ark of the Covenant or the glory of God
and for that reason the Name of God, Yahweh, was not
spoken. It was only uttered once a year on the Day of
Atonement by the High Priest. When the Name was
spoken out loud, everyone bowed to the ground in
reverence.” On this day all of Israel's confessed sins
were forgiven by sprinkling the blood of the sacrifice in
the Holy of Holies on the cover (ihaotiptov) of the Ark
of the Covenant which was traditionally the throne of
God and the place of His glory.

So before this ultimate sacrifice, the Son reveals
the Divine Name to His Disciples, “I have manifested
Your name to the men whom You have given me out
of the world (17:6) Holy Father keep [them] through
Your name (17:11) I have declared to them Your name
(17:26).” In typical fashion, Saint John does not tell us
specifically what this Name is. Saint Cyril believes it is
the name of Father, or others even Father and Son
(John Chrysostom). The Son sanctifies Himself, then
the Disciples since they, too, will receive the mystery of
this sacrifice later. Up until now, sanctification only
took place in connection with the Temple.

Saint John provides us more subtle and sublime
images that reveal Christ as the High Priest serving at
the Day of Atonement. We cannot here provide all of
the details, but we can make a start. The name Yahweh
of the OT was a form of to be in Hebrew. One possible
translation into English would be the absolute form of
I Am (or I Am that I Am). In other words, without a
complement; not I am the way or I am the door, just I
Am. Saint John uses this absolute I Am 9 times,

beginning with Jesus’ dialogue with the Samaritan
woman. She says she knows the Messiah is coming and
Jesus responds, “I who speak to you am He (in Greek
gyo gyw);” then “before Abraham was, I am.” These
words were clearly seen by the Pharisees and Sadducees
as blasphemy because Christ was declaring His divinity
by using this name. For this reason they picked up
stones to stone Him. Yet the seventh time the “I Am”
is used in the absolute form, it is in a set of three in the
Garden of Gethsemane. The Son asks the thugs,
mercenaries and Judas who they are seeking. They
answer, “Jesus of Nazareth.” Christ responds, “ey®
eyw,” I Am. They heard the Name from the great High
Priest, and “they drew back and fell to the ground.”
Subtly this thrice repetition of the Holy Name, I Am
connected with the falling down of those who hear it,
even though involuntarily, alludes to the Son as the
High Priest speaking the unutterable name and making
the ultimate Atonement sacrifice.

Eventually His body would be set upon the newly
hewn rock of the tomb, mirroring the {hactiptov, the
cover of the Ark. The funeral slab is where the Glory of
the Resurrection would shine, hidden from the world,
and be His victory Throne until the ages of ages,
unifying fallen man by forgiving all sincerely confessed
sins and unifying them to Himself as He is One with
the Father and the Holy Spirit, Amen!

Fr. John Downie,

St. Michael’s Romanian Orthodox Church,
Southbridge, MA

Notes

1 PARKER, D.C., 4n Introduction to The New Testament Manuscripts And Their Texts, University of Birmingham
CAMBRIDGE UNIVERSITY PRESS, New York, 2008, pg. 317.

2 Typically, the historical veracity of a text is determined by these two factors: The time gap between when it was first written
and its first manuscript evidence (fragment) and the number of manuscripts/fragments of the text that are extant.

3 See the great scholar Bruce Metzger (2007) or the more accessible classic More than a Carpenter by Josh McDowell, or even
The Case for Christ, by Lee Strobell for more details on manuscript evidence of the New Testament compared to any other
ancient text. See also L.W. Hurtado, P 52 (P. Rylands Gk. 457) And The Nomina Sacra: Method And Probability, for a
fascinating connection between the Holy Name of God in the OT and the NT textual practice of contracting holy words such
as Jesus, Christ, God, Spirit etc.

4 We have presented these details because we often hear, even so-called scholars, claiming that we don’t really know who the
historical Jesus is or that the Scriptures are unreliable. What we should understand when we hear things like this from the
Discovery Channel, or other such sources, is that these voices represent and extremely radical form of skepticism that if it were
applied to all ancient texts equally, we would end up not believing any ancient texts, not Plato’s, Herodotus’, Pliny’s or anything!

5 We don’t have the space here to cover this vast topic, but the Orthodox Church teaches that the OT epiphanies are actually
the pre-incarnate Divine Person of the Logos, the Second Person of the Trinity. See St. Ireneaus’ On the Apostolic Preaching,
for one of the earliest and clearest examples of this. This aspect of Orthodoxy is very important because this is not so clear in the
Western Trradition.

6 This Festival was covered in our previous article, “The Greatest Words ever Written”

7 This is the account of the healing of the paralytic who had been ill 39 years.

8 The Septuagint is the OT translated into Greek, roughly 300 BC.

9 “When the priest and the people which stood in the Temple Court [on the Day of Atonement] heard the Expressed Name
[YHWH] come from the mouth of the High Priest, they used to kneel and bow themselves and fall down on their faces”
Mishnah, Yoma 6.2, 3.8, 4.2.
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Nasterea Sfantului loan Botezatorul

Hlata Eu trimit, inaintea fetei Tale, pe ingerul Meu, care va pregati calea 1a, inaintea Ta.”

12 April - June 2022

asterea Sf. Toan Botezitorul, la fel
ca intreaga lui viatd de altfel, a fost
si este si poate fi inteleasi doar
asezand-o Inaintea lui Hristos.
Acest lucru ar trebui si se intample
cu noi cu toti, dar in cazul acestui
Sfant vorbim despre un har deosebit. Asa dupd cum
putem intelege din marturia Proorocului Maleahi,
Cel care trimite este Insusi Dumnezeu-Tatil. De
aceea va zice mai tarziu Hristos: ,se cuvine noud si
implinim toatd dreptatea” (Matei 3, 15). Acest cuvant
se talcuieste astfel: ,se cuvine ca noi amandoi si
implinim ascultarea fatd de Tatal!”

Un astfel de dar, si fii impreuni-ascultitor cu
Horistos, este unic, de aceea mirturia Domnului este
atit de limpede, ardtindu-1 pe Ioan ca fiind cu totul
deosebit de toti ceilalti oameni: ,Nu s-a ridicat intre cei
ndscuti din femei unul mai mare decat Ioan Botezdtorul’
(Matei 11, 11). Daci cineva isi va pune intrebarea:

(Maleahi 3,1)

,2Dar daci Maica Domnului a fost si ea niscuti tot din
femeie, atunci asta nu inseamni i si ea este mai mici
decat Ioan?”, si stie acela ci Maica Domnului s-a
ridicat atdt de sus incat ea nu mai poate fi comparati
nici cu ingerii, cu atat mai putin cu oamenii. Cu toate
acestea, in contextul la care ne referim, este intre
Maica Domnului si Ioan o legiturd directd, care
dezleagi cuvantul lui Hristos: ,a sedea de-a dreapta si
de-a stanga Mea nu este al Meu a da, ci se va da celor
pentru care s-a pregatit de citre Tatal Mex” (Matei 20,
23). Avem aici doud verbe: didoom = a da, si
sroyualom = a pregiti. Asta inseamni ci Maica
Domnului si Ioan au fost rinduiti si implineascd
planul lui Dumnezeu-Tatil (de aici verbul ,a
pregiti”), dar si cd acest lucru este in acelasi timp un
dar sau o sarcind prin care cineva de rang superior isi
aratd generozitatea, insdrcinarea in cauzd fiind
inteleasd ca un favor sau privilegiu (asa cum defineste
Lexiconul Friberg verbul didcm).

Prin urmare nasterea Sf. Ioan Botezitorul a
marcat momentul in care gandul lui Dumnezeu-Tatil
s-a coborat in lume intrupandu-se, anuntind prin
aceasta Intruparea Insﬁ§i. Aceasti nagtere este
definitiv legatd de lumind si in aceastd paradigmi a
luminii ca dar al lui Dumnezeu-Tatil pentru oamenti,
vom incerca si ne adincim in Intelesurile acestui
moment.

Si incepem prin a arita insemnitatea — din
aceastd perspectivd — a momentului nasterii. Sf. Ioan
s-a nascut imediat dupi solstitiul de vari (21 iunie),
cand ziua incepe si scadd si noaptea si creasci. In
strinsd legiturd cu asta, nasterea Mintuitorului
Hristos este priznuiti dupi solstitiul de iarna (22
decembrie), cind noaptea incepe si scadi si ziua si
creascd. Putem asadar si intelegem acest moment ca
fiind amurgul vremurilor, al trecerii de la noapte la
lumind, cind Vechiul Testament lasi loc Noului
Testament ,Acela trebuie si creascd, iar eu sd md
micsorez” (loan 3, 30). Vremea cind cuvantul lui
Dumnezeu era umbrit, fiind auzit doar prin gura
proorocilor, se sfirseste (,70ti proorocii si Legea au
prorocit pand la Ioan” — Matei 11, 13), lisind loc
vremurilor in care Dumnezeu-Fiul ne va vorbi pe fatd
(,Acestea vi le-am spus in pilde, dar vine ceasul cind nu
vd voi mai vorbi in pilde, ci pe fati vdi voi vesti despre
Tatil’ — loan 16, 25).

Pogorarea lui Dumnezeu in Treime in lume este
cuprinsd in modul cel mai concis si revelator in
prologul ioaneic, care este concentrat in jurul luminii



(acesta este de altfel si motivul pentru care acest
prolog se citeste la Inviere), inteleasd ca fiind de fapt
sensul vietii pe care Dumnezeu ne-a rinduit-o noud
oamenilor: ,fntru El era viatd si viata era lumina
oamenilor” (Ioan 1, 4). Mai tarziu, Cel care este
lumina lumii va zice ci a venit ca aceastd viatd si fie
din belsug (Ioan 10, 10).

Cu toate acestea, lumea in care S-a pogorit
Hristos era intuneric si, desi /umina lumineazd in
intuneric, intunericul nu a cuprins-o (loan 1, 5). Aici se
cuvine si zdbovim putin, deoarece verbul ,a
cuprinde” (kotorappavem) poate fi inteles in doud
feluri: 1. A acoperi, a birui si 2. A cuprinde cu mintea,
a intelege. De folos ne este si intelegem faptul ci aici
ambele sensuri pot fi functionale in acelasi timp! Este
un paradox, desigur, asa cum este intreaga gandire
ortodoxi: desi intunericul nu poate birui lumina, cu
toate acestea intunericul ciderii in care se afli mintea,
ba chiar intreagi firea noastri, este cu neputinti a fi
biruit de lumind. Dar ceea ce pentru oameni este cu
neputintd, la Dumnezeu este cu putinti (Matei 19, 26;
Marcu 10, 27; Luca 18, 27). Dar, cum spunea
Pirintele Rafail Noica, trebuie si-i dim lui Dumnezeu
timp s lucreze cu inima noastrd inceatd. O inimd nu
poate fi ,cuprinsd” decat treptat. Aici intervine rolul
Inaintemergitorului: ,Fost-a om  trimis de la
Dummnezeu, numele lui era Ioan. Acesta a wvenit spre
mdrturie, ca sd madrturiseascd despre Lumind, ca toti sa
creadd prin el. Nu era el Lumina ci ca sa mdrturiseascd
despre Lumind” (Ioan 1, 6-8). Rolul lui era ca lumea si
afle dorul lui Dumnezeu-Tatil — ca toti cei care-L
primesc pe Fiul Siu si cred in numele Lui (aici
ynume”, dupd cuvintul Sf. Grigorie Teologul,
numeste relatia, aritind calitatea in care Se afli El
fati de noi, anume de frate — Romani 8, 29) si
primeascd puterea de a se face fiii Lui (Ioan 1, 12).
JToan nu era lumina, ci sfesnicul luminii, cel care face
aritatd in lume aceastd lumind, prietenul Mirelui, care

se bucuri si-L vadi pe Mire (Ioan 3, 29), desigur la
nunta Sa. loan s-a indulcit de glasul Mirelui si de
aceea se face glasul celui ce strigd in pustia inimilor
noastre, chemandu-ne si luim parte la bucuria lui,
zicind: ,din plindtatea Lui noi toti am luat, si har
peste har!”

Acesta este rolul luminii din amurg care se aratd
inaintea luminii zilei, a luceafirului care lasi loc
soarelui: sd pregiteascd ceea ce mai inainte era intuneric
s se deschidd luminii, si cAnte asemenea vrijitorului ce
vrijeste cu iscusintd (Psalm 57, 5) convingind inima si
se deschidi celui care, pentru jubirea Tatilui fatd de noi,
gata este ca zorile (Osea 6, 3).

Cei care primesc aceastd marturie se apropie de
simtirea acestui Inaintemergitor al Luminii si vor
primi din darul pe care I-a primit Sf. Elisabeta care s-
a invrednicit a purta in pantecele siu vestea cea buni
a venirii luminii in lume si astfel si-a castigat un loc
alituri de Maica Domnului care a primit intru sine
insdsi Lumina. Acestia, fiind izbdviti din robia
intunericului, vor primi darul cel mare al luminii si vor
vedea (loan 12, 46). Vor vedea si astfel vor alege
binele, alungind intunericul cartelii si al neinfrandrii
de orice fel (Ioan 3, 20); vor inceta si umble in
intunericul voii proprii si vor umbla in lumina
aseminirii cu Fiul (Ioan 3, 21; 12, 36).

Odati s-au intalnit doud femei care purtau in ele
lumina — Maria si Elisabeta — si, mergand alituri,
aceste doud femei nu lisau umbri pe pimant...

Pentru ci lumina nu are umbri!

Protos. Hrisostom Ciuciu,
Manastirea Putna

Rugiciunea — respiratia vietii noastre

wInvdtitorule, toatd noaptea ne-am trudit si nimic nu am prins.

nul acesta a fost declarat de Sfantul
Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane
wAnul omagial al rugdciunii in viata
Bisericii §i a crestinului” $i ,Anul
comemorativ al sfintilor isihasti Simeon
Noul Teolog, Grigorie Palama i Paisie
de la Neam/”. Ratiunile pentru aceastd decizie sunt mai
multe. Printre ele: impactul pandemiei asupra vietii
liturgice a crestinilor, influentele deformante ale
religiilor orientale asupra rugiciunii crestine, etc. In

Dar, dupi cuvintul Tiu...” (Luca 5, 5)

general, s-a dorit o revigorare a acestei laturi a vietii
duhovnicesti a crestinului, prin sublinierea importantei
ei si prin evidentiere bogatului tezaur si inepuizabilele
resurse pe care le detine Biserica Ortodoxd in aceastd
privintd, dintre care traditia isihastd este doar varful
aisbergului.

Rugiciunea este indeletnicirea noastrd de fiecare
zi, pescuitul Apostolului Petru, daci vreti. Este
meseria, mestesugul nostru zilnic, pe care il
cunoastem mai mult sau mai putin, cu care prindem
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mai multi sau mai putini pesti, sau chiar deloc, cum a
fost cazul cand Simon L-a intalnit pe Mesia. In orice
caz, acest mestesug se cere imbunititit (continuous
learning se spune in medicini sau in alte domenii) si
scos de sub influenta rutinei, a obisnuintei, a ,Am
incercat, dar nu se poate...”, a ,Decit si mi rog, mai
bine si fac aia sau ailalti”. Aceastd imbunititire
continui este, poate, si ratiunea de cipitai acestui an
dedicat rugiciunii in Patriarhia Romana. Sau, cum s-
a exprimat Preafericitul Pirinte Patriarh Daniel: ,sa
sporim in cunoasterea rugiciunii ca stare de intalnire
si convorbire a omului cu Dumnezeu, ca izvor de
sfintire a vietii crestine in Biserici si in familie.”

Casiin celelalte domenii, inspiratia in rugiciunea
personald ne vine de la genii, de la specialistii in
domeniu, de la sfinti in cazul nostru.

Inainte de a trata subiectul — ne-am propus si
vorbim despre rugiciune si despre impas la rugiciune
(,n-am prins nimic toatd noaptea”) — as mentiona
ceva care personal m-a folosit de la un profesor de
teologie bulgar contemporan. El observa ci toate
rugiciunile si troparele ortodoxe au doui accente:
unul in jos si altul in sus. Toate!

De exemplu: ,firidelegea mea eu o cunosc si
picatul meu iInaintea mea este pururea’ vs. ,nu mi
lepida de la fata Ta si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua
de la mine” (Psalmul 50); sau ,am picituit, am ficut
firidelege, depirtaindu-ne de la Tine. Si am gresit in
toate, si poruncile Tale n-am ascultat, nici le-am
pizit, nici le-am ficut, dupi cum ne-ai poruncit noud,
ca si ne fie bine.. Si astizi nu mai putem si
deschidem gura” vs. ,Ci cu suflet zdrobit si cu duh
umilit si fim primiti de Tine... ¢i nu este rusine celor
ce niddjduiesc in Tine... Si nu ne rusinezi pe noi, ci
fi cu noi dupd indurarea Ta si dupd multimile milei
Tale.” (Cantarea celor trei Tineri); sau ,nu Te mania
pe noi foarte, nici pomeni firddelegile noastre” vs. ,ci
cautd ca un milostiv si ne izbidveste pe noi de vrijmasii
nostri” (troparele de umilinti) etc.

Este, dacd vreti, in termenii de dupd Sfantul
Siluan Athonitul, o reflexie a , Tine-ti mintea in iad”
(jos) vs. ,si nu deznididjdui” (sus) in toate rugiciunile
Bisericii.

L-a intrigat mult acest aspect pe teologul bulgar,
care si-a pus intrebarea: ,De ce?” $i, un pic mundan,
a gdsit un raspuns: ,La discotecid, cind te duci, gasesti
stroboscoape si, in general, lumini care se schimba.
De ce? Pentru ca si te MISTI! Nu te duci la discotecd
si dormi. Asa si aici, in rugiciunile ortodoxe, avem
accentele acestea ca sd nu stagnim, sd nu ne oprim, si
nu ne impotmolim, ci sd ne miscim, cici, ,in El triim
si ne miscam si suntem” (FA 17, 28). Mult aprecia
acel teolog miscarea. Aici s-ar putea ascunde si
rispunsul la ,toatd noaptea ne-am trudit si nimic nu
am prins”.

In rugiciunea noastra ni se cere sd nu stagndm, sd
nu ne plafondm, si nu intrdm in ruting, in formalism,
si nu ne pierdem nidejdea, ci si ,cantim Domnului
cantare noud” (cf. Psalmi 95, 1), cu o inimi proaspiti,
in fiecare zi. Dar ispita, impasul existd si este foarte

real, ca noi si ne impotmolim, desi am vizut
raspunsul lui Dumnezeu la multe rugiciuni in viata
noastrd. Precum iudeii in pustie, care desi au vizut
puterea lui Dumnezeu si multele Lui minuni, se
intrebau: ,Va putea, oare, Dumnezeu si giteasci
masi in pustiu?” (Psalmi 77, 21-22) Sau ca marele
Moise: ,au doard din stdnca aceasta vi vom scoate

apa?” (Numeri 20, 10)

Rugiciunea — respiratie

»2Rugiciunea, ne spune Sfantul Paisie Aghioritul,
este oxigenul sufletului, nevoia acestuia, si nu
trebuie socotitd o povarzi.”2 Va si zicd Sfantul Paisie
ne spune: ,T'e rogi, respiri, triiesti. Nu te rogi, nu
respiri, te sufoci”. Iar Sfantul Ioan Scirarul, ca de
obicei magistral, o defineste astfel: ,Rugiciunea este,
dupi insusirea ei, insotirea si unirea omului si a lui
Dumnezeu, iar dupi lucrare, sustinitoarea lumii.”

Partea cu ,sustindtoarea lumii” pare mult spus si
pretentios, la prima vedere, dar este cit se poate de
adevirat. lar sfintii, mijlocitorii pentru intreaga lume,
o stiu. Jati cum o formuleazi Parintele Arsenie
Papacioc, mai pe inteles, intr-un dialog cu Parintele
Ioanichie Bilan: ,Pirinte Ioanichie, mare este
rugdciunea din inimile si gurile tuturor citre
Dumnezeu! Rugiciunea este ca o sigeatd ascutitd cu
care au tras de mii de ani toti sfintii si chiar cei mai
simpli crestini. Rugéciunea a patruns inima cerurilor —
care erau poate mahnite pe pimanteni — si pe aceleasi
urme au venit rispunsurile salvatoare si asa s-a
contribuit la mentinerea in viati a credintei pe
pamant, din neam in neam.”

De altfel, pirintele Arsenie Papacioc pretuia mult
aspectul personal al rugiciunii noastre, al legiturii
noastre cu Dumnezeu. Spunea: ,Ce este rugiciunea?
Este un contact personal, pornit din inimi, din
constiinta noastrd crestind, cu Dumnezeu. Sigur ci si
rugiciunile de tipic sunt foarte importante. Dar sunt
si rugdciuni personale. Un suspin poate fi o rugiciune.
Chiar daci serviciul, ocupatiile, timpul nu permit
rugiciuni de tipic, chiar dacd nu apuci si le faci, nu-i
atat de grav, dar cu o conditie: sa ai o stare de prezenta
continui a lui Dumnezeu in constiinta ta. Daci tu te
duci cu inima deschisi la treburile tale gospodaresti,
pe care tot pentru Dumnezeu le faci, cine te opreste si
ai in gand: ,Doamne miluieste!” si poti si intri iar in
casd cu sentimentul acesta de om al lui Dumnezeu?
Asta este important, gindul la Dumnezeu,
constientizarea prezentei Lui — asta este o rugiciune la
indemina fiecdruia, indiferent cit de ocupat ar fi.”

In fapt, aici, Pirintele Arsenie Papacioc, ne
explicd in termeni cit se poate de simpli, pe lingi ce
este rugdciunea, si ceea ce este rugiciunea neincetatd,
anume: ,stare de prezenti continud a lui Dumnezeu in
constiinta ta” si ,gdndul la Dumnezeu, constientizarea
prezentei Lui”.

Asa explici si Sfantul Teofan Zivoritul cum
orice crestin se poate ruga neincetat, asa cum ne
porunceste Sfantul Apostol Pavel: Daca dimineata iti
faci rugiciunea cu constiinciozitate inaintea lui
Dumnezeu, atunci toati ziua o vei petrece constient



fiind de prezenta lui Dumnezeu, asa cum esti
constient de prezenta soarelui (a luminii, a caldurii
lui) toatd ziua cind muncesti, fara sa trebuiasca
neaparat sa te uiti la el, la soare.

Deci, rugiciunea nu este atit o stare intelectuald
in care mintea spune/citeste rugiciuni — care este
imposibil sd o faci neincetat — cit, mai ales, o stare de
trdire, a inimii, aceastd congtientizare a prezentei
noastre inaintea lui Dumnezeu orice am face intr-o zi,
cu constiinta ci suntem ,oamenii lui Dumnezeu”.
Mi-a luat mult timp si mi conving de adevirul (prea
simplu) cuprins in cuvintele pirintelui Arsenie. Dar
devin din ce in ce mai convins de el, pe zi ce trece.

Si mai intirim cele spuse, tot cu cuvintele
Pirintelui Arsenie: ,,Gandul omului trebuie si fie
mereu la Dumnezeu. Si te gandesti la Dumnezeu,
cum te gandesti la mincare, cum te gandesti la parinti,
cum te gindesti la cineva pe care-1 iubesti. Te gandesti
la ei: ,Ce-o0 mai fi ficind mama, tata, sotia?” Asa si te
gandesti si la Dumnezeu. Pentru ci mai intéi de toate
si peste toate El trebuie si fie iubit din tot cugetul si
din toatd inima... Avem nevoie de o prezenti continui
a inimii, de aceasti stare continui de dra%oste. O
ticere adancd Inseamnd o rugiciune adanci.”

Dar si cu cuvintele Sfantului Teofan Zivoratul:
,,Dimineaga agezati-va cu atentie inaintea lui
Dumnezeu. Osteniti-va sa faceti asa. Dimineata,
cand vi asezati la pravila de rugiciune, osteniti-vi si
stati cu toatd atentia Inaintea lui Dumnezeu, ca apoi
toatd ziua si fiti inaintea Lui, orice s-ar intimpla si
faceti. Dacid v veti orandui asa si veti incepe impreuni
cu prorocul si-L vedeti pe Domnul inaintea voastrd
pururea (cf. Psalmi 15, 8) desigur, cu simtimintele
corespunzitoare, atunci vi veti ruga neincetat. Si nu
vi veti plictisi niciodatd.”

Asadar, rugiciunea ne este pe cit de la indeméni,
pe atit de necesard. Si trebuie si devenim din ce in ce
mai buni in practicarea, sau mai degrabi, triirea ei.
De aceea, de multe ori apar in viata noastrd impasuri,
poticniri, care pot fi tot atitea ocazii de a ne adanci in
rugiciune, de a ne apropia mai mult si mai intim de
Dumnezeul nostru. Si trecem iIn revisti citeva
impasuri talcuite sau trdite de sfinti, care si ne fie si
noud de folos.

Impas

Lupta lui Iacob cu ingerul

Pirintele Arhimandrit Zaharia Zaharou, ucenic
al Sfantului Sofronie Saharov, a primit urmatorul
comentariu la o conferintd preoteascd, aici in
America: ,Bine, bine, sfintiei voastre vi este la
indemand si ne vorbiti despre isihie, despre
insingurarea in rugiciunea citre Dumnezeu etc. Dar,
noi, preotii, avem familii si multe, multe indatoriri.
Noi nu putem si facem aceasta.” $i parintele Zaharia
le-a rispuns: ,Dacd nu avem momentele noastre de
isihie, de insingurare ca Dumnezeu, nu vom putea
avea o pastoratie de calitate.” $i s-a folosit de
episodul ,luptei lui Tacob cu ingerul” din Vechiul
Testament pentru a exemplifica.

In cartea Facerii ni se spune cum Jacob, intors din
Mesopotamia cu cele doud femei, Lia si Rahila, pe
care le dobandise in sudoarea fruntii, si cu multe
turme de oi si servitori, urma si se intilneasci cu
fratele sdu, Isav, cdruia 1i furase dreptul de inti
niscut. Acesta era hotdrat si-1 omoare: ,Izbiveste-mdi
dar din mana fratelui meu, din mana lui Isav, cici ma
tem de el, ca nu cumwa sd vind si sa md omoare pe mine si
pe aceste mame cu copii” (Facerea 32, 11).

Si dupi ce pregiteste toate mijloacele omenesti
de imbunare a fratelui, se relateazi (24-28):
wRamandnd lacob singur, s-a luptat Cineva cu dansul
pand la revirsatul zorilor. Vizdnd insd cd nu-I poate
rapune Acela, S-a atins de incheietura coapsei lui i i-a
vatdmat lui lacob incheietura coapsei, pe cand se lupta cu
el. §i i-a zis: ,Lasa-Ma si Plec, ca s-au ivit zorile!” Iacob
I-a raspuns: ,Nu Te las pand nu ma vei binecuvinta’. Si
l-a intrebat Acela: ,Care iti este numele?” Si el a zis:
wlacob!l” Zisu-i-a Acela: ,De acum nu-ti va mai fi numele
lacob, ci Israel te vei numi, cd te-ai luptart cu Dumnezeu
§1 cu oamenii §i ai iesit biruitor!”

Tatd cum talcuieste parintele Zaharia acest episod:
Tacob stia ci avea nevoie de binecuvantarea lui
Dumnezeu pentru ca fratele siu Isav si nu-1 omoare
atunci ciand il va intdlni a doua zi. Deci ciuta o
binecuvintare mai puternici decat moartea care il
ameninta. lacob s-a luptat toatd noaptea. Spre
dimineati a reusit si intre in prezenta lui Dumnezeu
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si nu I-a dat drumul pani nu l-a binecuvantat. Atunci
a auzit vocea lui Dumnezeu care i-a spus: ,Puternic ai
fost cu Dumnezeu, puternic vei fi si cu oamenii!” Si
primeste un nou nume, Israel, care se talcuieste:
»mintea care vede pe Dumnezeu”. Ei bine, a doua zi,
cand s-au intalnit, ,Isav insd a alergat in intdmpinarea
lui i [-a imbratisat si, cuprinzindu-i grumazul, I-a
sdrutat §i au plins amindoi” (Facerea 33, 4).

Asadar, aceasta este cheia succesului in pastoratie,
le-a spus pirintele Zaharia preotilor: puternic ai fost
cu Dumnezeu, puternic vei fi si cu oamenii!

Concluzionand, atunci cind intalnim greutiti si
obstacole, pirintele Zaharia ne indeamni si ciutim
rezolvarea problemei noastre mai intai la rugiciune —
sd dobandim de la Dumnezeu harul necesar rezolvirii
ei —si abia apoi s purcedem la rezolvarea ei in relatie
cu oamenii si cu lucrurile.

Liturghie si gramofon

Sf. Porfirie Kavsokalivitul triise o viatd total
diruitd lui Dumnezeu in Sfantul Munte (de la varsta
de 12 ani), unde dobandise harul Duhului Sfint.
Ulterior a trebuit si piriseascd Sfantul Munte din
pricina unei boli, iar in anul 1940, la 36 ani, a fost
numit preot slujitor la biserica policlinicii din Atena,
care se afla in Piata Omonia. Desi i se implinise un
mai vechi dor de a sluji bolnavilor, inceputul I-a pus in
fata unei ispite de netrecut. Iati cum o relateazi:

Jn prima duminicd m-am dus si slujesc cu multd
bucurie. Dar ce-am pitit! In ceasul in care trebuia si
incep slujba, am auzit afari foarte tare un gramofon cu
cantece de dragoste: ,Te iubesc, te iubesc...” Am
continuat... nimic, aceleasi. Eu - rugiciunile,
Dumnezeiasca Liturghie. Afari cntece. Iniuntru,
biserica plind de lume. Ieseam si spun ,Pace tuturor”
din Usile Impiritesti, dar Liturghia era foarte
tulburati. Cand am ispravit, dezniddjduit, am potrivit
Sfintele Taine, am impachetat vesmintele si am iesit
indati afard. Peste drum de bisericid era un magazin de
gramofoane si de plici de gramofon. Am mers cu
noblete la proprietar si l-am rugat, daci este cu
putintd, cel putin la viemea Dumnezeiestii Liturghii,
sd opreascd gramofonul.

Vi rog, i-am spus, mi necijesc, e picat ce se petrece.

Pirinte, tu cu treaba ta! mi-a zis.

Eu acum ce si fac> M-am gandit si plec de la
biserica asta, si caut alta. Eram un om venit de la
pustie, dintr-o liniste desavarsitd, in mijlocul unui
tirdboi dricesc. Pe la usa bisericii treceau toate
autobuzele din cartierele Nikeia, Peristeri, din Pireu.
Treceau si se intorceau, claxonand. M-am géndit si
plec. Dar cum si le spun? [primise postul cu multe
interventii, pani la Arhiepiscopul Atenei]

Singur Dumnezeu mi putea scoate din situatia
asta grea. Am rispuns inliuntrul meu acestei
probleme infricosate: ,Dumnezeul meu, arati-mi ceva
simplu din care si inteleg ci trebuie si plec sau si
rdman”.

Si raspunsul a venit... La un moment dat a intrat
sd se inchine in bisericd si sd aprindd o lumanare o
doamni cu copilul ei, ce pirea si fie in clasa a cincea.

Copilul tinea in méind citeva cirti de scoald. Una
dintre ele era manualul de Fizici. I I-am cerut si arunc
o privire. Obisnuiam si fac lucrul acesta din dragoste
de invititurd. Risfoind cartea am ajuns la pagina
unde era infitisat un experiment: daci intr-un lac
linistit arunc o piatrd, apa va forma ,unde” pe o
intindere micd. Dacid arunc o piatrdi mai mare,
»undele” se formeazd mai mari si pe o intindere mai
mare, ,inglobandu-le” pe celelalte. In acea clipd mi-a
venit rispunsul la dilema mea. M-am géndit asa:
»undele” mici ale cantecelor de afara bisericii pot fi
absorbite de intensitatea duhovniceasci a marilor
rugiciuni care se fac inlduntrul bisericii. In aceeasi
clipi mi-a venit in minte cu tdrie: ,5i dacd tu
liturghisesti aici si ai mintea la Dumnezeu, cine te
poate vitima?”

M-am pregitit, deci, sd fac asa. Si ma daruiesc
mult — in Liturghia mea — jubirii lui Hristos, si
sdvarsesc cu mare ravnd si mare intensitate
duhovniceasci drama Dumnezeiestii Liturghii,
infricosata drami a Golgotei... Duminici dimineata
am ajuns la biserici plin de nidejde. Am inceput.
Mintea mea era concentrati doar la dumnezeiasca
slujire. Simteam ci sunt in cer, impreund cu cei din
biserici, oile cele cuvantitoare ale lui Dumnezeu. Am
simtit cd toti suntem in harul dumnezeiesc. Afard
gramofonul canta furios. Nu auzeam nimic. Triiam
pentru prima dati o asemenea Dumnezeiasci
Liturghie. A fost cea mai frumoasi din viata mea. Si
de atunci toate au fost la fel.”

invﬁ'gﬁm de la Pirintele Porfirie ci, de multe ori,
trebuie si ne striduim s gisim o piatrd mai mare pe
care s o aruncim in lac. Pe langi ce a spus parintele,
o piatrd poate fi: 5 catisme la Psaltire, sau 10 sau 20,
acatiste, metanii etc.

Pastor — oi
In ,Cuvant citre Pistor”, ultimul capitol din
yocara” sa, Sfantul Toan Scidrarul scrie:

»Cand peste turmd se abate intunericul 5i noaptea
patimilor, pune cdinele sd stea neclintit lingd
Dummnezeu in paza de noapte. Cici nu e nepotrivit sa
intelegi mintea ta ca un ciine care sfisie fiarele.”

Sfantul Ioan Scirarul ne invatd ci sunt anumite
momente cand nici cuvintul, nici invititura, nici
Scriptura, nici Sfintii Périnti, nici mustrarea, nici
mangdierea nu ajutd, ci, pur si simplu, trebuie si
punem ména pe metanie si cu ,Doamne Iisuse
Hristoase, ai mild de mine pdcitosull” sa strigam, sau
mai degraba si ,litrim” citre Stipanul, panid ne
aude ca si vind sd goneascd lupii care au tdbarat
peste oi. lar pind vine Stipanul, litratul nostru
micar tin fiarele departe (cei sfinti le mai si sfasie).

Domnul are de unde da, daci are cui da!

In viata Pirintelui Paisie Olaru se relateazi:
,Fiind seceti mare in vara anului 1990, ucenicii i
spuneau Pirintelui Paisie, care zicea la pat: ,Nu
ploud, pirinte, este secetd mare!” lar el rispundea:
»94 ne rugdm lui Dumnezeu cu lacrimi si sd postim,
cd Domnul are de unde da, daci are cui da!” Dupa



ce a inceput si ploud, ucenicii i-au spus: ,Pirinte
Paisie, plouid afard!” Iar el a inceput a plange in pat
si a zis ucenicului siu de chilie, monahul Gherasim:
»2Add-mi si mie un pahar cu api de ploaie de afard
sd beau, ci cine stie ale cui sunt lacrimile acestea!”

Am dorit, prin cuvintele si experientele
sfintilor, sd zugrivim cit de multe si adinci resurse
contine rugiciunea si cit de la indeméini ne sunt
noud, cu conditia ca inima noastrd si reuseascd si
strige (sau sd plangi) la Dumnezeu.

Incheiem tot cu un cuvént al Pirintelui Arsenie
Papacioc: ,Nu este suficient si ai rugiciunea:
trebuie si devenim rugiciune, rugiciune
incarnata. Fiecare fapta, gest sau zambet este un
imn de adorare, de jertfa, o rugiciune...
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Omul, fiinta liturgica

mul, cununi a creatiei, a fost gandit
de Dumnezeu ca preot al intregii
creatii In legiturd si comuniune
foarte stransi cu Creatorul siu. De
aceea, atunci cind Adam a
pacituit, Dumnezeu l-a intrebat:
Adame unde esti*1, pentru ca acea legiturd fusese
intreruptd. Hristos Insusi spune: ,Eu sunt wvita, voi
sunteti midditele. Cel ce ramdne intru Mine si Eu in el,
acela aduce roadd multd, cdci fard de Mine nu puteti face
nimic. Dacd cineva nu ramdne in Mine se aruncd afard ca
middita si se usucd.2” Asadar omul este cu adevirat
deplin, liber si fericit doar cunoscandu-L pe
Dumnezeu si fiind in legiturd cu el, precum orice

ramurd/mladitd, fard a-si lua seva/viata din trunchi se
usucd si moare.

Omul a fost inzestrat de Creatorul siu cu
constiinta de sine, cu libertatea de a alege, cu ratiune
cugetitoare, aceste insusiri fiindu-i necesare slujirii
Dumnezeului Treimic. In calitatea sa de act central al
creatiei, de cununi a acesteia si punte de legiturd intre
creatia rationald personali si cea nerationald,
nepersonald, omul este inzestrat de Dumnezeu cu
misiunea de a fi fiinta liturgica. Oricare alte incerciri
de a caracteriza omul, de a surprinde esenta acestei
fipturi sunt limitate, neputind si redea intru totul
specificul firii sale. ,Omul este creat pentru a-L

Revista Credinta 17



18 April - June 2022

cunoaste pe Dumnezeu, si in cunoasterea lui
Dumnezeu este viata lui adevirata, viata cea ve§nici.”3

Triind in lume, omul constientizeazi ci intreg
universul, rational si nerational, a fost ficut de Creator
pentru el, pentru ca prin contemplare si-i aduca slavia
si multumire lui Dumnezeu. Intreaga creatie pusi
slujba omului, il aduce la o constiintd de sine mai
profundi, ceea ce duce la formarea ca fiintd liturgica.
»Noi apdrem ca unica fiintd care, apartinind lumii
vizute si imprimate de rationalitate, este constientd de
aceastd rationalitate a ei si, odatd cu aceasta, de sine
insisi. Fiind singura fiintd din lume constienta de
sine, omul este totodata constiinta lumii si factorul
de valorificare a rationalitatii lumii si de prelucrare
constienti a ei in favoarea noastra, iar prin aceasta,
de autoformare constienti a noastra. Noi nu putem fi
constienti de noi insine fird a fi constienti de lume si
de lucrurile din ea. Cu cit cunoastem mai bine lumea
sau suntem mai constienti de ea, cu atit suntem mai
constienti de noi Insine. Dar lumea, contribuind in
modul acesta pasiv la formarea noastrd si la adancirea
constiintei de sine a noastrd, nu devine prin aceasta si
ea insdsi constientd de sine. Aceasta inseamnid ci nu
noi suntem pentru lume, ci lumea pentru noi, desi
lumea i este necesard omului. Omul este scopul lumii,
nu invers. Chiar faptul c¢i noi ne dim seama ci lumea
ne este necesari este un fapt care arati pozitia de
superioritate a omului fatd de lume. Cici lumea nu este
in stare si simtd necesitatea noastrd pentru ea. Lumea,
existind ca obiect inconstient, existd pentru om. Ea
este subordonati lui, firi insd a o fi ficut el’4

Pirintele Alexander Schmemann spune: ,Prima
definitie a omului, cea de bazi, este ci el este preotul.
El sta in centrul lumii si o unifica prin actul sau de
binecuvantare a lui Dumnezeu, primind lumea de la
Dumnezeu, oferind-o lui Dumnezeu. $i umplind
lumea cu aceastd Euharistie, el transformi viata sa, cea
pe care o primeste de la lume, in viatd in Dumnezeu, in
comuniune cu El. Lumea a fost creatd ca «materie»,
material al unei euharistii atotcuprinzitoare, si omul a
fost creat ca preot al acestei cosmice slujiri
sacramentale.”

Tot riul din lume isi are pricina in faptul ci omul
a pierdut caracterul de fiintd liturgici, cd a uitat si fie o
persoand euharisticd, si multumeascd lui Dumnezeu si
semenilor sdi pentru toate darurile si faptele bune
revirsate asupra sa, ci a uitat si se jertfeascd, si
ddruiasci si sd se diruiascd lui Dumnezeu si semenilor
sdi. ,Cel mai mare picat al nostru astizi este acela ci nu
liturghisim: nu oferim si nu ne oferim lui Dumnezeu si
fratilor nostri. Inainte se considera o ocard ca omul s
fie neliturghisit, nedus la bisericd. Astizi, dimpotrivi,
din pricina necredintei si a impietririi inimii noastre, e
considerat ceva firesc, iar nefiresc si chiar ciudat e ca
omul si liturghiseasci .”

Datoritd faptului ci a fost creat dupd chipul lui
Dumnezeu, omul poate realiza dialogul iubirii cu
Creatorul siu prin puterea de a se oferi pe sine si
intreaga creatie Celui care de altfel le-a adus la

existentd. El a fost plimadit pentru a sluji Ziditorului
siu, pentru a se oferi pe sine si intreaga lume lui
Dumnezeu, intr-o permanenti atitudine de multumire
si preasldvire, prin care se uneste cu Acesta, sfintindu-
si astfel viata. Doar asezindu-se intr-o relatie de slujire
a Dumnezeului Treimic omul poate avea cu adevirat
,viatd intru sine”. ,In aceasta relatie liturgica, omul
lucreaza ca fiinta dupa chipul lui Dumnezeu si se
inalta continuu citre aseminarea cu Creatorul sau.”

Pierzand darul de fipturi liturgicd, omul a incercat
si recupereze, si se reintoarci la chipul de fiintd
liturgicd, cu care il inzestrase Dumnezeu, insi, lipsit de
har, folosindu-se doar de puterile lui, nu a mai reusit
acest lucru. Astfel, cu ratiunea intunecati, cu chipul lui
Dumnezeu schimonosit de picat, omul si-a faurit tot
felul de dumnezei, creatii ale mintii sale intunecate. Si,
de vreme ce chipul Ziditorului nu mai lucra in om,
Dumnezeu a intervenit prin oameni care, datoritd vietii
lor morale, incd mai pistrau o firdimi, un strop din
chipul de odinioari. ,Citeva rimisite si scintei din
ceea ce fusese dispozitia sa slujitoare de dinainte de
cidere mai rimdseserd inliuntrul lui. Acestea il
imboldeau si ridice jertfelnice, si dea slavd lui
Dumnezeu. Chiar in cele mai fericite situatii, aceastd
slujire era fragmentard: o umbrd, o urmi. Ea nu mai
aducea pe om in deplind comuniune si unire cu
Dumnezeu. Nu-i diruia Sfantul Duh, nu-l scipa de
moarte. Ii cultiva insd dorul dupi Liturghia Mesianica
cea adevirati. Acest dor si aceastd nizuintd i didea
nidejde omului aflat in intuneric si in umbra rnor',cii.”8

In sufletul omului este siditi nizuinta dupi
dragostea absoluti a lui Dumnezeu. Dar cum
Dumnezeu este infinit, asa si aceastd nizuintd nu poate
fi satisficuti decat de Dumnezeu cel absolut. ,Noi
suntem ficuti pentru eternitate, pentru ci noi
aspiram ca niste inabusiti dupa infinitate, dupa
absolut. Noi vrem si iubim si sa fim iubiti tot mai
mult, tinzind spre o iubire absoluta si fara sfarsit. Iar
aceasta n-o putem afla decat in relatia cu o Persoana
infinita si absoluta, o Persoana constientd, ca si
folosim un pleonasm. Noi tindem si descoperim si si
realizim o frumusete tot mai mare, si cunoastem o
realitate tot mai profundi, si inaintim iIntr-o noutate
continui. Noi tindem prin toate acestea spre infinit,
pentru ¢ suntem persoand. Dar toate aceste aspecte ale
unei realititi infinite nu le putem afla decit intr-o
Persoani infiniti, mai bine zis intr-o comuniune de
Persoane infinite in fiintd, in iubire, in frumusete. Din
comuniunea mereu mai sporitd cu Ea, se proiecteazi in
noi si prin noi peste toate aspectele lumii, noi si noi
raze de realitate, de frumusete, de noutate, se deschid
alte si alte dimensiuni si orizonturi ale realititii.”

Iisus Hristos pune inceputul impreuna-slujirii
din Noul Testament, El fiind Jertfa cea vie si,
totodati, Jertfitorul, Cel care aduce si se aduce pe Sine
Insusi pentru picatele intregii lumi. Acest adevir il
mirturisim in Sfinta Liturghie: ,Ci Tu esti Cel ce
aduci si Cel ce te aduci, Cel ce primesti si Cel ce Te
imparti, Hristoase, Dumnezeul nostru.”*" Prin



impreuni-lucrarea Tatilui si a Duhului Sfant, Hristos,
Jertfa si Jertfitorul, imparte roadele acestei jertfe
tuturor oamenilor care voiesc si pirdseasci moartea si
sd primeascd viata cea vesnicd. Jertfa lui Hristos este si
jertfa tuturor oamenilor care se unesc cu El, incepand
cu nasterea cea adeviratd in apa Botezului, si
desivirsesc aceastd unire cu El prin Sfanta
Euharistie.*+ ,Oferindu-se pe sine si oferind tot si
toate lui Dumnezeu, omul ce-L urmeaza pe Hristos
redevine om, adica fiinta d fa chipul lui Dumnezeu.
Devine cu adevirat om.”*4 Devenind astfel om cu
adevirat, cu chipul lui Dumnezeu lucritor in el, acesta
redevine totodati si fiintd liturgici, dar nu singurd, ca
in Paradis, ci co-liturgici cu Hristos, rispunzind la
toate binefacerile lui Dumnezeu tot cu ceea ce El i-a
oferit, insd le intoarce pe toate pline de dragostea sa:
Ale Tale dintru ale Tale, Tie iti aducem de toate si pentru
toate.”1 In ofrandele de piine, vin si apd, aduse de om,
se cuprind toate multumirile pentru darurile splrltuale
si materiale oferite de Dumnezeu, care le primeste, Se
bucurid de ele, iar apoi le umple de Duhul Sfant si le
transformd in Trupul si Sangele Fiului Siu, pentru ca,
impirtisindu-ne de ele, si rimanem si noi in iubirea
Sfintei Treimi, in iubirea pe care Tatil o are fatd de
Fiul si Fiul fatd de Tatil.

Vedem asadar ci, avind sidit in sine darul de a
fi in permanent dialog cu Ziditorul si cu semenii si,
omul isi atinge telul siu in aceasti lume doar daci
ramane in legituri permanenti cu acestia. ,Omul este
facut pentru a-L lauda, pentru a-L venera si a-L sluji
pe Domnul Dumnezeul nostru si pentru a-si mantui
astfel sufletul.”]

Caracterul de fiintd liturgicd al omului este descris
foarte frumos si de Ignatiu de Loyola, care scoate in
evidentd menirea omului pe pimént si in Impiritia lui
Dumnezeu, si anume acela de a fi fiptura care
neincetat si-i aducd doxologie si slujire Creatorului
Siu. In acest fel, omul primeste harul Duhului Sfant si
pe Hristos in sine, prin Sfanta Euharistie, dobandind
de la Dumnezeu mantuirea. Astfel, omul isi
desavirseste caracterul siu de flintd liturgicd in

Note

1 Facere, 3:9

2 Toan, 15:5-6

3A. Schmemann, Eubaristia, Taina fmpa“rd;iei, Traducerea Pr. Boris
Riduleanu, Editura Anastasia, 1993, p. 222.

4 pr, prof. Dumitru STANILOAE, Teologia dogmatici ortodoxd, vol. 1,
Bucuresti, Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxi, 2003, pp.
11-12.

5 PR. ALEXANDER SCHMEMANN, Pentru viata lumii. Sacramentele i
Ortodoxia, trad. Pr. Aurel Jivi, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2001, pp. 13-14.

6 Arhim. Gh. Kapsanis, "O anthropos on leitourghiko [Omul, fiintd
liturgica]”, in O Osios Grigorios, anul II, nr. 4, Ekdosis Ieras Monis
Osiou Grigoriou Aghiou Orous, Aghion Oros, 1979, p. 33.

7 Arhim. Gh. Kapsanis, ‘O anthropos on leitourghiko [Omul, fiintd
liturgica]”, p. 31.

Impiritia Cerurilor si ajunge la starea de lauda, slujire
si venerare permanentd, neintreruptd a lui Dumnezeu
si urcd necontenit, vesnic, treaptd cu treaptd in
cunoasterea si vederea Ziditorului Celui nesfarsit si de
necuprins.

In orice rugiciune, in orice act liturgic, omul
cuprinde in inima sa omenirea intreagi, universul
intreg pe care il aduce inaintea lui Dumnezeu spre a
fi sfintit. In acest fel isi incepe omul cilitoria spre
redobandirea caracterului de fiintd liturgicd, lirgindu-si
inima spre a primi in sine toatd creatia, spre a o oferi
Creatorului si spre a dobdndi in schimb harul Sfantului
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individuald suni strident in aceastd simfonie perfecti:
modelat liturgic, omul cunoaste prin cercarea lucrului
cd nu poate sta de unul singur inaintea lui Dumnezeu,
cd se mantuieste pentru ceilalti si impreund cu ceilalti,
in mod liturgic. In Liturghie nu existi pronume la
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Holy Synod elects Patriarchal Auxiliary Bishop

Ieronim of Sinaia as Bishop of Dacia Felix

The Holy Synod of the Romanian Orthodox
Church elected, by secret ballot, the Patriarchal

Auxiliary Bishop Ieronim of Sinaia as the new

Bishop of Dacia Felix.
The election took place during the Holy Synod’s

working session on Tuesday under the chairmanship
of Patriarch Daniel at the Aula Magna of the
Patriarchal Palace.

His Grace Bishop Ieronim was elected
Patriarchal Auxiliary Bishop in 2009, with the title
“Bishop of Sinaia”, and ordained to the episcopacy
on May 29, 2014, at the Patriarchal Cathedral in
Bucharest.

His Grace Timotei of Prahova, Auxiliary Bishop
to the Archdiocese of Bucharest, was also a
candidate for the vacant see of Dacia Felix.

Bishop Ieronim received 29 of the 47 votes cast.
The announcement was made by His Beatitude

Patriarch Daniel, Chairman of the Holy Synod.

After his election, Bishop Ieronim thanked the
Lord and the members of the Holy Synod for the
mission entrusted to him in serving the Romanians
in Serbia, Radio Trinitas reports.

The working session of the Holy Synod was
preceded by a Te Deum service officiated by His
Grace Sofian of Brasov, Auxiliary Bishop to the
Romanian Orthodox Archdiocese of Germany,
Austria and Luxembourg.

The Diocese of Dacia Felix is a diocese of the
Romanian Orthodox Church headquartered in
Vr$ac with jurisdiction over the Romanian Orthodox
communities in Serbia. It is directly subordinated to
the Romanian Patriarchate.

The Diocese of Dacia Felix became vacant on

February 17, 2022, with the temporary transfer of

His Grace Bishop Daniil Stoenescu as Auxiliary
Bishop to the Diocese of Deva and Hunedoara.

Until the enthronement of the new Bishop, His
Beatitude Daniel, Patriarch of the Romanian
Orthodox Church, will be remembered as locum
tenens for the Dacia Felix Diocese.

Biography
His Grace Bishop Ieronim was born on
November 21, 1959, in Bridesti, Buziu County.

He studied at the Theological Seminary in
Bucharest (1976-1981) and the Theological Institute
of University Degree in Bucharest (1982-1986),
obtaining his Bachelor’s Degree in 1986.

In the same year, he entered the monastic life.
After a few months as a novice, he was tonsured a
monk at Bistrita Monastery — Neamt County, on
January 2, 1987.

On April 29, 1988, he was appointed a priest at
the Patriarchal Cathedral in Bucharest, and a
librarian at the Patriarchal Palace.

At the recommendation of the former Auxiliary
Bishop to the Archdiocese of Bucharest, Roman of
Talomita, on March 1, 1990, he was appointed Great
Ecclesiarch of the Patriarchal Cathedral in
Bucharest.

He was elevated to the rank of archimandrite on
April 10, 1994, at the suggestion of Patriarch
Teoctist. Also, in 1994, he was appointed
Representative of the Romanian Patriarchate at the
Holy Places and superior of the Romanian
Settlements in Jerusalem, Jordan and Jericho.

In 2009 he was elected Patriarchal Auxiliary
Bishop and ordained to the episcopacy on May 29,
2014, at the Patriarchal Cathedral of Bucharest.



Church Consecration at the Life-Giving
Fountain Romanian Orthodox Parish in

r

n Sunday, May 1, 2022, His
Eminence Metropolitan Nicolae
consecrated the church of the
“Life-Giving Fountain” Parish
in Long Valley, New Jersey,
together with His Grace Bishop
Tustin of Maramures and Sitmar and Bishop Ioan
Casian of the Romanian Orthodox Diocese of
Canada. The sanctuary is dedicated to the
Reunification of Romania and was built in the
Maramures style. The event of consecration began
with the Holy and Divine Liturgy on the day of the
patronal feast of the parish, the Life-Giving
Fountain, on Friday, April 29, officiated by His
Eminence Nicolae in the old church of the parish.
At the time of the sermon, the hierarch spoke about
the history of the feast and its significance.

'The event continued on Saturday, April 30, with
Vespers officiated by HG Iustin, Bishop of
Maramures and Sitmar, in the presence of HE
Metropolitan Nicolae. Among the concelebrating
priests were Archimandrite Dr. Casian Filip, social-
philanthropic and missionary adviser, and ecclesiarch
of the “Holy Trinity” Episcopal Cathedral in Baia

Mare, V. Rev. Fr. Ioan Socolan, Dean of Sitmar,

Long Valley, New Jersey

Rev. Fr. Gabriel Gorgan, from “Holy Emperors
Constantine and Helen” Parish in Satu Mare, Rev.
Fr. Tonut Voicu, the parish priest, Rev. Fr.
Constantin Magdalena of Suceava, Temporary
Priest for two months at Holy Trinity Parish in
Philadelphia, Archdeacon Teodosie Bud, economic
adviser, Archdeacon Dr. Nifon Motogna,
administrator of the Episcopal Cathedral, and
Deacon Adrian Oistric. At the end, His Grace
addressed a beautiful word of instruction to the
faithful present, referring to God’s plan revealed in
the construction of a new church and the sacrifice of
the martyrs whose holy relics are placed in the foot
of the holy table at the consecration service,
respectively the relics of the Holy Martyrs Epictetus
and Astion of Dobrogea.

On the next day, Sunday, May 1, more than 900
believers from the parishes of the Romanian
Orthodox Metropolia of the Americas on the east
coast of the United States gathered for the great
event of church consecration. The consecration
service was preceded by the blessing of the water and
followed by the Hierarchical Liturgy. The three

hierarchs were joined by members of the Maramures
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and Sitmar diocesan delegation, V. Rev. Fr.
Nicholas Apostola, Administrative Vicar of the
Metropolia, V. Rev. Fr. Chad Hartfield, President of
St. Vladimir’s Orthodox Theological Seminary in
New York, V. Rev. Fr. Daniel Ene, Dean of New
York, New England and the Eastern United States,
Protosyngellos leremia Berbec, Abbot of New York
State Middletown Monastery, Protosyngellos
Vincentiu Temirov, Director of Spiritual Formation
at St. Vladimir’s Orthodox Theological Seminary,
and other priests and deacons from the parishes of
the Metropolia on the east coast of the USA.

'The event was also attended by Mr. Dan-Andrei
Muraru, Ambassador of Romania to the United
States of America and Mr. Radu Ancuta, Interim
Manager of the Romanian Consulate in New York.

After reading the Holy Gospel, His Grace
Tustin spoke about the significance of the second
Sunday after Easter, dedicated to St. Thomas the
Apostle: “God by no mean forces anyone to believe.
From here, we realize that Jesus Christ shows Himself
only to those who have loved and cherished Him since
His earthly activity. For this reason, he shows himself to
the disciples in the Cenacle, entering through the locked
doors and accepting a “Check-in” from Thomas. Why?
Because there was a need for a further confession from the
apostles, for the confirmation and strengthening of the
Resurrection of the Savior from the dead.”

At the end of the Divine Liturgy, His Eminence
Nicolae briefly explained the consecration service of
the church:

“It is the baptism of a Church as a place containing
all the baptized, who gather in the name of Christ, of the
Most Holy Trinity, in order to bring thanksgiving and
a bloodless sacrifice by celebrating the Divine Liturgy.
The names of the founders and benefactors of the church
Pplaced on the pulpit placed in the foot of the Holy Table
share in the sanctity of the Holy Relics of the martyrs ...
In the Church, each of us work our salvation, which we
hope to foretaste even during this earthly life, through the

flowing of God's blessing. This church built in the
Maramures style will be for each of you a business card of
the Orthodox faith. ..

As we can understand, this spiritual meaning of the
consecration service of the new church is an invitation tfo
a personal spiritual pilgrimage towards the Kingdom of
Heaven. We begin this pilgrimage outside the church,
meaning outside the Kingdom of Heaven and, step by
step we are approaching the holy altar. By entering the
Church we enter the kingdom and we see the iconostasis,
the image of the second coming of our Lord, of His
Revelation to the people of God. 'This invitation fo a
spiritual pilgrimage means also a call fo receive the new
life in Christ. We are blessed with the same holy water
and we are invited to venerate the new consecrated holy
table, the Gospel and the Cross. These are signs of our
renewed life in the Holy Spirit, likewise the building
was renewed.”

The Metropolitan offered to the Parish an icon
of the Life-Giving Fountain and a cross of blessing.
On behalf of His Beatitude Daniel, Patriarch of the
Romanian Orthodox Church, Metropolitan Nicolae
conferred on Parish Priest Ionut Voicu the
Patriarchal Cross for Clerics, which is the highest
distinction in the Romanian Patriarchate. At the
same time, His Eminence offered the American
Metropolitan Cross for lay people to Daniela
Weinberger, Delia Cotigi, and Cristina Maria
Nitulescu, president of the Parish Council. In his
turn, His Grace Bishop Iustin offered to Father
Ionut Voicu the highest distinction of the Romanian
Orthodox Diocese of Maramures and Sitmar,
the Maramures Voivodeship Cross. The hierarch of
Maramures also awarded two distinctions: Dr. Radu
Criciun received the Order of Saint Joseph the
Confessor, and Bogdan Krintea received the Order of
Justinian the Archbishop. Radu Criciun and his family
donated the bell of the new church, on which he
writes: “We, the sons of the Romanian nation
everywhere, are of the same origin, of the same
nature, with one and unitary language and culture.”

In conclusion, the parish priest Ionut Voicu
thanked the three hierarchs for having come to serve
and for the blessing that they brought, and, as a sign
of gratitude and appreciation, gave to each of them
an icon with the patronal feast of the church and a
bouquet of flowers. The festive meal that followed
was a moment of joy springing from this great
fulfillment. His Eminence Metropolitan Nicolae
offered over 200 diplomas of merit to the founders of
the new wooden church in Maramures as a gesture
of gratitude for their love for the Church of the
Savior Jesus Christ.

The Romanian Orthodox Life-Giving Spring
Parish was founded in 2011 by a group of Romanian
Orthodox who wanted to have a Romanian
Orthodox church in the state of New Jersey. The first
service was held on October 2, 2011 at St. George’s
Macedonian Orthodox Church in Randolph, NJ.
On April 5, 2013, His Eminence Nicolae appointed
Father Ionut Voicu as the parish priest of the church.
On May 27, 2016, the deeds of purchase of the
current property, which includes a church and a plot
of land, were signed. The wooden church from
Maramures was built on this lot, dedicated to the
anniversary of the Centenary of the Reunification of
the Romanian people.

The foundation stone was consecrated by His
Eminence Metropolitan Nicolae on the second
Sunday after Easter in the Centenary of the Great
Union, April 15, 2018. The sanctuary is 32 meters
high, 13 meters wide and 30 meters long and was
built by Rev. Father Ionut Voicu with his own
hands, as a true master and founder of it, helped by
believers and benefactors. The iconostasis and the
church furniture were made by Father Teodor
Barsan, the son of the famous sculptor Toader
Barsan from Bérsana, Maramures County.



Sfantul Simeon Noul Teolog,

contemporanul nostru

igurd duhovniceascd de prim ordin si

foarte originali, cu o biografie

tumultuoasi si o midrturie deliberat

provocatoare, cuprinsd in scrieri

fascinante, pline de patetism si lirism

irezistibile, cu exigente radicale si
calificative dificil suportabile, personalitatea si opera
Sfantului Simeon Noul Teolog au avut parte de o
posteritate controversati si de o receptie dificild, mai
degrabi episodici decit riguroasi. Pentru marea
majoritate a crestinilor, numele sfantului Simeon
Noul Teolog (949-1022) nu spune mai nimic despre
viata si activitatea sa. Putini sunt cei care stiu ci,
impreund cu sfantul Apostol Ioan si cu sfantul
Grigorie de Nazianz, sfintul Simeon poarti titlul de
»Leolog”, atribuit atdt pentru Invititura sa trinitard,
cat si pentru stilul poetic si dimensiunea mistici a
doctrinei sale.

Scurti incursiune biografica

Pentru a-1 integra teologic, cultural si eclesial,
cateva detalii biografice, chiar si minimale, sunt
necesare. Sfantul Simeon Noul Teolog s-a niscut in
anul 949, in satul Galata din regiunea Paphlagonia
(Asia Mici), si a trecut la cele vesnice in 1022, pe 12
martie, in mianistirea Sfinta Marina din Paloutikon,
pe partea asiatici a Bosforului. Parintii sfantului
Simeon, Vasile si Teofano, erau de neam bun si
bogati, am putea spune ci ficeau parte din familiile
aristocrate ale societitii bizantine din acea perioad.
Influenta puterii lor nu era simtitd doar in
Paphlagonia, ci si in capitald, biograful sfantului
Simeon, cuviosul Nichita Stithatul, relatindu-ne ci
bunicii acestuia erau ,sliviti in palatele impiritesti”.
Daci facem referire la relatarea biografici personald
din Catehezele sale (§ 22), putem afirma ci numele de
botez al stantului era Gheorghe. E foarte probabil ca
numele de Simeon si-1 fi luat, dupd intrarea in
monahism, datorita respectului deosebit pe care-1 avea
fatd de parintele siu duhovnicesc, cuviosul Simeon
Evlaviosul.

Dupai sosirea in capitala imperiului, pe la vérsta
de 11 ani, unde va urma educatia specific, unchiul
sdu il va introduce in intimitatea palatului imperial,
unde Simeon va ocupa functia de spatharocubicular
(purtitor de sabie in dormitorul imperial si parte din
corpul de pazi al apartamentelor personale ale
impiratilor — functie deosebit de importantd datoritd
intimitdtii cu familia imperiald) s$i membru al
senatului. In jurul anului 969 il va intilni pe Simeon
Evlaviosul, monah in faimoasa ministire Studios din
Constantinopol, care-1 va indruma duhovniceste de
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acum inainte si datoritd rugiciunilor cdruia va avea
prima experientd misticd (dintre multiplele astfel de
evenimente care-i vor caracteriza viata duhovniceasci),
in care Dumnezeu i se va descoperi ca lumini vesnic,
purd si de neexprimat in termeni umani.

Desi va continua si-si urmeze cariera politicd
pentru care fusese educat si va cidea, dupa propriile-i
mirturii in pdcate grave, dintr-o combinatie de
motive (personale, politice etc.), Simeon se va retrage
din viata politicd, definitiv, in anii 976-977, la
mindstirea Studios din Constantinopol, sub ascultarea
cuviosului Simeon Evlaviosul, pentru a rispunde
chemirii vietii contemplative la care se gandise de
multd vreme. La citeva siptiméni dupd aceastd
perioadi de noviciat, Simeon se va muta la ministirea
Sfantul Mamas din Constantinopol, lingd poarta
Xirokerkos, unde va fi tuns in monahism si unde, in
jurul anilor 979-980, va fi ridicat la treapta de egumen
al ministirii. Cuviosul Nichita Stithatul descrie, in
biografia inchinati sfintului Simeon, programul
duhovnicesc pe care-1 avea aici:

SFdcdndu-si ragaz de la toate celelalte, s-a dedat
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numai rugdciunii §i linistirii, §i meditdrii dumnezeiestilor
Scripturi, unindu-se in chip mai desavirsit cu Dumnezeu
in lumina contemplarii [...]. Iatd, asadar, si regimul de
Srecare zi al acestui om de o curdtie extremd: Piinea
facdtoare de viatd si scumpul Sange al lui Hristos, ierburi
si seminte comestibile; cdci cu acestea isi sustinea viata
trupului sau, negustand nimic altceva in celelalte zile ale
saptamanii py”am“ de duminica, iar in toate zilele de
sdrbatoare lua parte la masa comund, impreund cu ﬁa,z‘ii,
cu fdfd tristd §i strdpungere neincetatd, dupa’ care
multumind se ridica impreund cu ei §i fugind in chilie
incuia ugile in urma lui §i statea in picioare la rugdciune
[...]. De aceea toatd ziua stitea incuiat in chilie i nu iesea
deloc din ea: lucra sezind in ea mierea virtutii si construia
frumos ca o albind iubitoare de miere fagurii de ceard
pentru frecare virtute |...]. Atunci spalat de lacrimi ca de o
baie si ajuns intreg ca o flacdrd din pricina rugdciunii,
iesea din chilie pentru «atisma» [Psaltirii], dupi care
frecventa dumnezeiestile Scripturi si citind vietile ascetilor
dinainte aduna in el insugi izbanzile acestora. Dupa citire
se atingea de lucrul manual, scriind caietele de Dumnezeu
insuflatelor Scripturi, cdci scria foarte frumos [...]. Iar cand
batea toaca, se scula deindatd la cintarea de imne lui
Dumnezeu, §i cand se savirsea dumnezeiasca Oﬁ’andd
[Liturghiel, inchizindu-se dupi citirea Evangheliei
intr-unul din paraclisele bisericii stdtea in picioare la
rugdciune §i vorbea cu Dumnezeu cu lacrimi pand preotul
indalta Piinea; dupd care iesind de acolo intreg foc
dumnezeiesc se impdrtdsea cu preacuratele Taine. Apoi se
intorcea in tdcere in chilia lui §i gustind din acea masd
modestd §i_fard pretentii, se apuca dupd obicei de lucrul
sau”. (Viata si conduita Sfantului Simeon Noul Teolog, § 25-27).

Personalitate controversati dar si admirati, critic
sever al laxismului spiritual reprezentat de clerul
constantinopolitan si de cinul monahal al veacului al
X-lea, sfantul Simeon va fi exilat, urmare unei
controverse teologice si liturgice, in anul 1009, la
Palukiton, langi Chrysopolis, in minastirea Sfinta
Marina, unde iti va petrece ultimii ani din viati. Cu
putin timp inaintea mutdrii la cele vesnice, sfantul
Simeon se va imbolnavi, ajungind si-si petreacd
ultima parte a vietii la pat. Cu toate acestea, va primi
Sfanta Impirtisanie zilnic. Simeon isi va prezice
singur sfarsitul, consemnat la data de 12 martie 1022,
in urma unui atac de dizenterie. La 40 de ani dupi
trecerea la cele vesnice, datoritd eforturilor ucenicului
siu, Nichita Stithatul, personalitatea si cultul sfantului
vor fi reabilitate, moastele acestuia fiind mutate in
Constantinopol.

Stil teologic

Pe de o parte, sfantul Simeon este cunoscut in
traditia crestind mai ales datoriti viziunii sale
harismatice, accentudrii vietii mistice, invitdturii
trinitare si rolului profetic-innoitor pe care l-a avut in
Biserica bizantind a secolelor al X-lea si al XI-lea.
Totodatd, contributiile sale in ceea ce priveste
invititura despre importanta parintelui duhovnicesc,
precum si cele referitoare la indumnezeire si la
experienta constientd a Duhului Sfant, l-au ficut un

model pentru monahii din toate timpurile. Pe de altd
parte, scrierile lui Simeon sunt indriznete in multe
privinte. Descrierile sale referitoare la experienta
mistic, extazul unirii cu Dumnezeu si deznidejdea
revenirii la constiinta limitirilor umane sunt
rascolitoare, grandioase si adesea fermecitoare. El nu
a ezitat s foloseascd cele mai sincere imagini erotice
pentru a descrie intimitatea unirii sufletului cu
Dumnezeu sau si foloseasci imagini specifice stirii de
ebrietate sau de exaltare romantici pentru a descrie
extazul sufletului cuprins de iubirea divina.

Teme teologice preferate

In centrul teologiei sfantului Simeon sti
chemarea la o viati in care omul si simtd si si
perceapd, in mod constient si sensibil prezenta Duhului
Sfant, a Duhului lui Hristos, Cel care-L face prezent
pe Hristos in fiecare epoci si in orice context cultural.
Crestinii trebuie si caute o astfel de experienti,
Simeon taxdnd fird rezerve pirerea ci experienta
sensibili a Duhului Sfant era caracteristici doar
primei generatii de crestini. In stilul specific, el atrage
atentia contemporanilor sii:

oNu spuneti: este cu neputingd sa dobindim Dubul
dumnezeiesc./ Nu spuneti: putem si ne mantuim i fird
EL/ Nu spuneti cd se poate impartdsi cineva de El in chip
nestiut./ Nu spuneti cd Dumnezeu nu e vizut de
oameni;/ Nu spuneti cd oamenii nu vdd [umina
dummnezeiasca,/ Sau chiar cd e cu neputintd aceasta in
timpurile de fata./ Nu e niciodatd cu neputintd aceasta,
prieteni, ci e foarte cu putingd celor ce voiesc,/ Dar numai
celor ce viata le-a produs o curdtire de patimi/ §i le-a fiacut

curat ochiul ingelegerii.” (Imne, § 27, 125-134)

Comentand cuvintele Sfantului Apostol Pavel,
ycati in Hristos v-ati botezat, in IHristos v-ati
imbricat” (Ga 3, 27), sfantul Simeon arati ci daci
vom pune o haind pe noi trebuie si simtim ci am pus
respectiva haind pe noi. In acelasi sens, daci ne
imbricim cu Hristos, trebuie si-L simtim, ,afard
numai daci nu avem simturile vitimate” (Discursuri
etice, § 5). Incercand si-si explice aceasti in-
sensibilitate a prezentei Duhului si folosind imaginea
simturilor vitimate, sfintul Simeon giseste cauza
acesteia in lipsa purititii spirituale.

In acest sens, sfantul Simeon expune fiilor sii
duhovnicesti multiple moduri prin care pot dobandi un
contact mai profund cu Duhul Sfint. Desi vorbeste
despre diferitele virtuti, lucriri, comportamente, care il
pot ajuta pe om si dobandeascd Duhul Sfint, sfantul
Simeon nu impune cu necesitate o succesiune intre
»achizitia” unei anumite virtuti sau, mai degrabi, a unui
cumul de virtuti, si dobandirea, la finalul procesului, a
Duhului Sfant. O aratd, de altfel, insdsi experienta
avutd de el in tinerete. Existd, mai degrabi, in
descrierile simeoniene, o prezentd constantd a Duhului
Sfant in viata omului, la toate nivelurile cresterii sale
duhovnicesti, prezenti care se impune constiintei
umane pe misura progresului pe care acesta il face.

Din acest motiv, Sfintul Simeon consideri ci la



inceputul vietii duhovnicesti trebuie si stea /ucrarea
poruncilor lui Hristos si lupta cu patimile care cautd si-
1 robeascd pe om si si-1 mentind in starea de dinainte
de intruparea, ristignirea si invierea Mantuitorului.
Este nevoie, spune sfantul Simeon, ca omul si-si
curiteascd inima, simtirea, si fie activ in viata
duhovniceasci, pentru a-L vedea pe Dumnezeu. Dar
pentru aceasta este nevoie de un efort continuu, de o
ascezd pusid in practicd prin indeplinirea poruncilor
evanghelice. Prin lucrarea poruncilor lui Hristos omul
se pune pe sine la dispozitia Duhului Sfant, aratandu-
se dornic de o unire tot mai constientd cu El, in
vederea transformirii totale a modului de a vedea
lumea, pentru a face loc lui Hristos, Care va arita
omului felul dumnezeiesc de raportare fati de
existentd. Pe acest traseu, omul descoperd daruri pe
care nu stia ci le are, primeste daruri noi, realizeaza
necesitatea imbogitirii cu virtuti pentru a péstra
distanta fatd de patimi si, in general, constientizeazi
necesitatea unui permanent reglaj intre lucrarea
omului si lucrarea prin care Duhul aduce viata in om.
Asadar, a f7 constient inseamni a avea experienta
harului divin, care vine prin implinirea poruncilor lui
Dumnezeu. Cu alte cuvinte, experienta vine prin
rispunsurile afirmative pe care fiptura le adreseazi lui
Dumnezeu. Crestinii primesc, intr-adevir, harul, prin
taina Sfantului Botez si prin restul tainelor crestine,
dar trebuie si devini constienti de acest dar prin
efortul ascetic continuu. De aceea, ei sunt indemnati
si-si inmulteascd talantul primit si si dezvolte harul
dobandit. Totul trebuie inteles, in viziunea sfantului
Simeon, in termeni de relatie: Dumnezeu /Zucreazi
mantuirea oferindu-i omului harul sau energia
Duhului Sfint, iar omul rispunde invitatiei lui
Dumnezeu prin fucrarea poruncilor. Relatia harica
indicd un mod dialogic de a exista; este o situatie vie
si dinamicd, comuniunea dintre doud persoane putand
fi, 1a rAndul ei, mai strinsd sau mai depdrtati.
Implicarea serioasd, totald, a omului, in relatie cu
Dumnezeu, il va conduce pe acesta la o transformare
totald, fird si anuleze limitele naturale ale firii umane,
sfantul Simeon vorbind despre indumnezeirea omului

sau unirea acestuia cu Dumnezeu, prin harul Duhului
Sfant. Ajuns in acest punct, omul devine cu adevirat
chip al lui Hristos, reflectind in creatie, ca intr-o
oglinda, pe Hristos.

Concluzii

Incomod, defiimat si contestat de-a lungul
veacurilor, personalitatea si teologia sfAntului Simeon
Noul Teolog reprezintd, prin realismul biblic si
dogmatic, modelul de autenticitate ciutat de omul
contemporan. Ortodoxia nu rezidi in repetitia unor
paradigme care sunt puse pe seama unor ilustri
inaintasi, ci in fidelitatea fatd de indemnurile acestora
de constientizare a prezentei Duhului Sfant, ca debut
pentru orice fel de expozeu teologic sau moral.
Dreapta mdrturie, in viziunea Nowului Teolog, este
justificatd de evenimentul intalnirii cu Dumnezeu,
eveniment care presupune asezarea intregii fiinte
umane, prin efort ascetic, sub autoritatea Duhului
Sfant. Doar riméanand ,in preajma Duhului Sfant”,
crestinii nu vor fi captivii unor forme vechi si nici
captivati de principiile ideale ale unei lumi bizantine
inexistente, pentru care atitudinea sfantului Simeon e
insuportabild, ci vor fi mirturisitori ai adevirului de
credintd, insd nu prin infoarcerea la faptele si cuvintele
Bisericii din trecut, ci, mai degrabd, prin aducerea in
prezent, in fiecare familie si comunitate, a comuniunii
Bisericii celei de pe urmi, a cerului nou si a
paméntului nou (Apocalipsa 21, 1). In cele din urmi,
ar spune sfintul Simeon Noul Teolog, viata
crestinului modern, si a Bisericilor noastre, std sau
cade, in functie de gradul de constientizare a intalnirii
noastre cu Dumnezeu, in Hristos Cel ristignit si
inviat, prin puterea Duhului Sfant.

Diacon Dr. Mihai-Iulian Grobnicu

Sfinta Teodora de la Sihla — un chip aparte

de femeie isihasta din spagiul romanesc

Introducere

Despre Sfanta Teodora de la Sihla s-a scris destul
de putin in ultima vreme. Altminteri, in ciuda
relevantei si a mesajului pe care l-a transmis ea, s-ar
putea spune ci nu a beneficiat intr-o manierd
satisficitoare de o analizd teologicd ori istoriografici.
O simpld privire asupra unora dintre cele mai

importante texte care i-au fost dedicatel vine si
certifice acest lucru. Astfel, multe dintre acestea sunt,
din perspectiva abordirii texte de popularizare, in
vreme ce altele vin sd postuleze afirmatii de-a dreptul
entuziaste, precum faptul c¢i a fost prima femeie
romancd trecutd in randul sﬁn;cilorz. Cu toate acestea,
desi nu sunt cercetiri care si aducid un aport
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documentar inedit, ele nu stirbesc cu nimic sfintenia si
relevanta celei pe care o avem in vedere.

In plus, din sursele existente aflim suficiente date
care ne permit s in’gelegem contextul in care a triit, si
o plasim in contextul vremii sale si si aflim lucruri
interesante cu privire la viata si activitatea ei. Ba mai
mult, faptul ci, precum in cazul multor altor Sfinti
Romani, cultura populari vine si tezaurizeze aspectele
ce-1 definesc biografia si perenitatea mesajului, arati
cat de respectatd a fost ea pe meleagurile noastre.

Datorita tuturor acestor aspecte, dar si a multor
altora, am decis ca in rindurile urmitoare si ne oprim
asupra vietii si mesajului acestei personalititi aparte a
spiritualititii romanesti din veacurile XVII si XVIII si
si vedem in ce misuri ea reprezinti un chip important
al isthasmului de aici.

Sfanta Teodora de la Sihla — biografia unei femei
isihaste
Niscutd, precum tin si arate specialistii, in satul
Vanitori din judetul Neamt in jurul anului 16503, va
alege initial viata de familie pentru ca apoi, impreuni
cu sotul si decidi de comun acord si aleagi calea
monahismului. Cilugirit la schitul Poiana Mirului,
acesta va lua numele monahal de Elefterie?, in vreme
ce ea se va ageza la schitul Virziresti de la Ramnicu
Sirat. Intrucit turcii vor distruge schitul, maica va lua
calea schimniciei, retrigindu-se initial in muntii
Buziului, iar apoi in tinutul Neamtului®. Aici se va
nevoi singurd, aidoma Sfintei Maria Egipteanca,
vreme de trei decenii, cu multi discretie. Se va muta la
Domnul in primele decenii ale secolului al XVIII-lea.

Daci initial va vietui intr-o chilie, ulterior, din

motive pragmatice, va alege o pesterd in care si-si
triiascd viata monahald, marcatd de un ascetism dus la
extrem. Pirintele loanichie Bilan aduce pretioase
informatii in acest sens, ardtind cit de nobild a fost
motivatia care i-a purtat pasii inspre adincurile
pustiei: ,Odatd, ndvilind turcii asupra satelor si
mdndstirilor din tinutul Neamt, au umplut codrii de
sdateni §i de calugari. Au ajuns deci citeva calugdrite si la
chilia Cuvioasei Teodora. Deci le-a zis fericita:

- Raméneti voi in chilia mea, cdci eu am alt loc de
addapost. Din ceasul acesta s-a dus intr-o pesterd micd din
apropiere 5i acolo se nevoia singurd, nestiutd de nimen,
iar noaptea se odibnea putin pe lespedea de piatri care se
vede pand astizi in fundul pesterii’.

Inainte ca viata pimanteasci si i se sfirseascd, a
fost descoperitd de citre cativa cilugiri ai manastirii
Sihistria. Evenimentul are in sine o dozi de
miraculos. Pisirile ce vor fura din trapeza ministirii
faramituri spre a le duce drept hrand Maicii vor starni
atentia egumenului Varsanufie, care va trimite doi
frati in urmirirea lor. Ei vor fi cei care o vor descoperi.
Nu oricum, ci intr-o manierd aparte. In ipostaza de
rugiciune. Luminati si transfiguratd. Totul ca urmare
a unei experiente intense. Pirintele Cleopa subliniaza
faptul ci se ruga deja vreme de patruzeci de zile si
patruzeci de nopti/, toate sursele fiind de acord asupra
faptului ¢ din pricina vremii pe care o petrecuse in
pustie pani si hainele ii putreziserd, fapt care o va
determina si ceard pirintilor si-i ofere o rasi. Despre
uimirea acestora si motivatia intdlnirii care-i va face s-
o descopere, specialistii tin sd sublinieze urmitoarele:

w1 $=a dus cel mai mare §i s-a apropiat de lumina
aceea §i ce credeti cd a vizut acolo? Se vedea o roatd mare
de foc §i din roata aceea niste limbi de foc ca niste sabii se
suiau la cer. Eva Sfianta Teodora care se ruga acum de 40 de
zile 5i de 40 de nopti, ca s-o gdseascd cineva si-i aducd
Sfintele si Prea Curatele Taine ale lui Hristos, s-o
impdrtaseascd, cd era prea slabd si nu se mai putea duce
singurd i era §i goald, cd putreziserd hainele de pe dansa”

Acelasi narator continud descrierea, pe baza
surselor, insistind asupra modului in care eforturile
ascetice, dublate de rugiciune si de viata misticd, se
intrepatrundeau in profilul maicii nevoitoare din
muntii Sihlei:

w1 cdnd a ridicat mdinile in sus s-a facut lumind in
Jurul ei ca in jurul unui sfesnic. i ei s-au speriat cind au
vazut-o. Era o femeie numai umbrd de om, cu parul alb
ca zdpada, luminatd la fatd, slaba numai pielea i oasele
st vorbea rar, cu glas bland si stins”

Intrevederea va fi urmati de impirti§irea care-i
va preceda mutarea din aceastd viatd. Ulterior,
memoria ei postumi va traversa o perioada in care, din
pricina unor aspecte ce tin mai degrabi de
intrepitrunderea dintre istorie, spiritualitate si
geopoliticd, moastele ei vor fi strimutate, intre anii
1853-1856, in timpul unui rizboi ruso-turc, la Layra
Pecersca din Kiev, unde se gisesc pind astizi
Ulterior, in anul 1992, cind vremurile vor permite,



Biserica Ortodoxi Romini o va trece in rindul
sfintilor, cu data de priznuire 7 august.

Aspecte conclusive

In ciuda penuriei de informatii care existi cu
privire la biografia si nevointa ei, lucru care era
altminteri de asteptat, fiind legat de smerenia si asceza
monahali, cele ce au supravietuit cu privire la biografia
si activitatea cuvioasei vin si vorbeasci deopotrivd
despre chipul de lumini al acesteia, mesajul peren
transmis crestinilor si despre faptul de a fi fost o
vocatie isihastd genuind. Ba mai mult, vin s vorbeasci
despre cum a ajuns la realizarea unei performante
aparte in acest sens. Cici faptul de a o fi gisit

devine el insusi monahul Elefterie. Apoi, faptul de a se
gisi mereu in deplind ascultare, cind de o Amma
duhovniceasci, cind de un pirinte duhovnic,
reprezintd o constanti a vietii ei si o garantie a faptului
de a se fi plasat mereu pe linia Bisericii. Un alt aspect
esential care-i defineste nu doar traseul spiritual, ci si
evolutia, e practicarea in chip intens a virtutii
dragostei. Retragerea ei la pesterd nu e legati de
motive egoiste, nici de dispretul fatd de lume, ci de
dragostea fatd de aproapele. Invazia turcilor, urmati
de alungarea maicilor si dorinta de a le oferi un spatiu
in care si locuiascd, ferindu-le de pericolul de a fi
gisite si prigonite de acestia, va constitui motivatia
temerarei decizii.

strilucind, ridicati de la pimént la cer, denoti
apodictic calitatea ei de rugitoare de inaltd tinutd. La
aceste performante, care au transformat-o intr-o
rugitoare ce vorbea cu Dumnezeu, avind experienta
harului, a ajuns in urma mai multor decenii de
rugiciune, ascezd si nevointd. Posturile intense,
privegherile de noapte, faptul de a fi triit singura intr-
o pesterd in conditii extrem de precare, au constituit
cu certitudine premisele performantelor de naturd
duhovniceasci.

Pentru toate aceste lucruri, dar si pentru discretie
si evlavie, Sfanta Teodora riméne cu certitudine un
profil ascetic inedit ce impodobeste istoria si cultura
meleagurilor romaénesti. De aceea, ea se cade
redescoperitd, cercetatd, iar chipul ei de lumini
prezentat ca exemplu societitii contemporane, aflatd
intr-o acutd ciutare de modele.

Protos. Dr. Maxim Morariu

In acelasi timp, nu ar trebui totusi neglijate si alte
aspecte esentiale. Astfel, de exemplu, trebuie subliniat
faptul ci intrarea in ministire se realizeazi in deplina
impécare cu lumea si de comun acord cu sotul, care

Note

TAse vedea, de exemplu: loanichie Bilan, Pafericul Romdnesc, vol. 1, editia a VI-a, Editura Ministirii Sihdstria, Vanitori, 2011, 250-255;
Ioanichie Bilan, Vetre de sibdstrie romaneasca, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1982, p. 122 et
passim.; Cleopa Ilie, Ne vorbeste Pirintele Clegpa, vol. 13, Editura Ministirea Sihiistria, p. 72-79; Liviu Stan, Sfinti romdni, Tipografia
Arhidiecezana, Sibiu, 1945, p. 76; ***, ,Sfanta Cuvioasi Teodora, bucuria muntilor Sihlei”, in Viata parobiali, XXXV (2010), p. 5-6, disponibil
la: http://www.roeanz.com.au/media/uploads/sydney/Viata_Parohiala_Sf Maria_Sydney_Aug 2010.pdf, accesat 14. 06. 2022.

2¢t https://adevarul.ro/locale/piatra-neamt/cuvioasa-teodora-sihla-singura-romanca-trecuta-in randul-sfintilor-motivele-bor-i-a-recunoscut-
sfintenia-1_57a88d1c5ab6550cb8944cb0/index.html, accesat 14. 06. 2022. Cf. Irina Stahl, ,The Romanian Saints Between Popular Devotion
and Politics”, Gabor Barna, Istvan Povedak, eds., Politics, Feasts, Festivals Yearbook Of The Sief Working Group On The Ritual Year, Department
of Ethnology and Cultural Anthropology Szeged, 2014, p. 90.

»S-a niscut in satul Vanitori, jud. Neamt, pe la anul 1650. Era una dintre cele doui fiice ale lui Stefan Joldea, armas la cetatea Neamtului, (fiind
deci un dregitor domnesc). Amandoui fiice ale sale cresteau in pizirea legii lui Dumnezeu, in cinstirea parintilor si in cuviinti fatd de oameni,
casa In care triiau fiind deschisi atit cuviosilor monahi cit si pelerinilor aflati in trecere; astfel, din fragedi pruncie fetele au invitat odati cu
rugiciunea si unele virtuti ale nevointei crestinesti”. ***, ,Sfinta Cuvioasi Teodora, bucuria muntilor Sihlei”, p. 5.

4 Toanichie Balan, Patericul Romdnesc, vol. I, p. 251.

5 Pirintele Toanichie Bilan tine sd arate ci acest lucru este legat si de trecerea la Domnul a maicii ei duhovnicesti, sub a cirei cilduzire se gisea
si de sfatul primit de la egumenul schitului Sihistria, parintele Varsanufie: ,Prin anii 1670-1675, riposind in munte maica ei duhovniceasci,
Cuvioasa Teodora a fost ciliuziti de Dumnezeu citre Muntii Neamt, in patria ei. Aici, inchinindu-se la icoana ficitoare de minuni a Maicii
Domnului din Ministirea Neamt a fost trimisd pentru sfat la egumenul Schitului Sihistria, ieroschimonahul Varsanufie. Acesta intelegind ci
doreste viatd pustniceasci si cunoscand cu duhul virtutea ei, a impirtisit-o cu Trupul si Sangele lui Hristos. Apoi, dandu-i ciliuzi pe duhovnicul
Pavel, i-a spus: - Du-te la pustie pentru un an de zile. De vei putea suferi, cu darul lui Hristos, greutatea si ispitele cele cumplite ale pustiei,
rimai acolo pani la moarte. Iar de nu vei putea ribda, retrage-te la o ministire de cilugirite si lucreazi in smerenie mantuirea sufletului tiu”.
1bidem, p. 252.

6 Ipidem, p. 253.

7 Cleopa llie, Ne vorbeste Pirintele Clegpa, vol. 13, p. 73.

8 https://www.academia.edu/43802987/Arhimandritul_Cleopa_Ilie_Descoperirea_Sfintei_cuvioase_Teodora_de_la_Sihla, p. 3, accesat 14. 06.
2022.

9 Ibidem, p. 4.

10 Joanichie Bilan, Patericul Romanesc, vol. 1, p- 251.
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AROLA Congress - May 13-15, 2022

In the presence of His Eminence Metropolitan
Nicolae, His Grace Bishop Ioan Casian, V. Rev.
Father Daniel Ene, the spiritual guide of the
organization and of other priests from our
Metropolia, on May 13-15, 2022, the AROLA
Congress took place. The conference was held in two
locations: 'The  Protection of the Mother of
God Monastery in Allegan, MI (USA) and
the Elevation of the Holy Cross and St. Ephrem the
New Monastery in Mono, ON (Canada). Due to
existing travel restrictions, Zoom participation was
also offered in Canada. 36 delegates from the
parishes of our jurisdiction participated (23 from

Canada and 13 from the USA).

'The joy of the reunion was great because we felt
the absence of in-person meetings over the last four
years. On Friday evening, the delegates from the
USA vparticipated in the Akathist of the Protection of
the Mother of God, which is also the patronal feast of
the Monastery that hosted us. V. Rev. Father Daniel
Ene enabled us to experience much joy by bringing
in our midst a part of the relics of Saint Anna, the
patron of our organization. Delegates from Canada
attended Sz. Parascheva’s Akathist and had the great
blessing of having in their midst throughout the
Congress the Vestment of St. Parascheva of Jassy.

In a festive atmosphere, with most of the
participants wearing Romanian traditional costumes,
the Congress continued Saturday morning with the
Holy and Divine Liturgy followed by the memorial
service for the AROLA members who reposed in the
Lord.

The conference “Metacognition - the chance of
a fulfilled life as a woman” was organized by the

AROLA Congress, being held by Prof. Dr. Cristina

(Allegan, MI / Mono, ON)

Benga from Munich. The presentation made by Psa.
Benga, PhD in Education Sciences, with an
experience of over 25 years of collaboration with
children and adolescents, being very interesting and
leading to a lot of questions from over 100
participants. One of the main ideas of the conference
was that metaknowledge helps to clarify the steps to
learn good habits in terms of thoughts, opinions,
attitudes, attention, and creativity, and can be
learned and practiced by anyone, at any age. Psa.
Cristina Benga also presented us with strategies or
methods of metacognition for a fulfilled life, as well
as the advantages of practicing metacognition.

After lunch, HE Metropolitan Nicolae blessed
the meeting and offered a few words of
encouragement to all the present delegates, urging
them to lead a life as close to the church as possible,
so that together they can bring much spiritual benefit
to the parishes to which they belong. Furthermore,
HG Bishop Ioan Casian wished for us to be like the
myrrh-bearing women, as to help the pastoral work
of the priests.

This was followed by the presentation of the
2020-2022 activity report, as well as the presentation
and approval of the financial and budget reports for
the USA and Canada. During the presentation of
this information, the ladies from the Executive
Committee explained the influence that AROLA
had on them, emphasizing the family atmosphere in
which the meetings take place and expressing their
gratitude for having the opportunity to practice love
of neighbor through AROLA projects.

'The next item on the agenda was the election of
the new Executive Committee:



President: Elena Alina Stan (Protection of the
Mother of God, Houston, 7X)

Vice President: Daniela Stroescu (Saint
Dumitru, Winnipeg, MB)

Secretary: Cristina Kraiter (Holy Trinity,
Philadelphia, PA)

US Treasurer: Adriana Obreja (Ss. Constantine
and Helen Cathedral, Chicago, IL)

Canada Treasurer: Geta Slavei (A/ Saints,
Toronto, ON)

Public Relations: Mirela Manga (Holy Trinity,
Troy, MI)

Communication Advisors:

Eastern USA Deanery — Ioana Coman (Holy
Three Hierarchs, Syracuse, NY)

Central USA Deanery — Cornelia Oprea
Pirvulescu (Protection of the Mother of God, Houston,
7X)

Western USA Deanery — Crina Ghimpu
(Saints Joachim and Anna, Seattle, WA)

Eastern Canada Deanery — Oana Grosuliac
(Saint John the Baptist Cathedral, Montreal, QC)

Central Canada Deanery — Nicoleta Stefan
(Saint Dumitru, Richmond Hill, ON)

Western Canada Deanery — Psa. Elena
Moldovan (Holy Trinity, Calgary, AB)

The last item on the agenda was the discussion
and voting on the proposed amendments to the

AROLA statute.

At the end of the proceedings of the Congress,
V. Rev. Father Daniel Ene thanked the ladies who
were part of the Executive Committee 2020-2022
and urged the new Committee to ask God for
patience and strength in order to fulfill their mission.

A special moment followed when His Eminence
Nicolae offered the American Metropolitan Cross to
Preoteasa Claudia Aileni, in appreciation and
gratitude for the love, work and sacrifice offered in the
service of the AROLA Association in times of peace and
in times of crisis, as President of the Association. Also,
Metropolitan Nicolae handed over to Preoteasa
Flavia Ene the Order of Cross of Justinian the
Archbishop, oftered by His Grace lustin, Bishop of
Maramures and Sitmar, as a sign of high esteem and

appreciation for her work in the service of AROLA.

On Saturday evening, after the Vespers service,
His Eminence Metropolitan Nicolae addressed us
with a new exhortation: to read the Holy Scripture
and to share it with those around us.

On Sunday morning, after the Matins and the
Hierarchical Liturgy, His Eminence Metropolitan
Nicolae exegeted the Sunday Gospel:

The Church Fathers see in the situation of this man
that had been sick for f 38 years humanity itself which,
after Adam’s sin, found itself sick, emaciated, estranged
from God, and waiting for salvation. The whole history
of mankind from Adam to Christ is the history of man’s
attempt to regain the God he lost. The entire history,

Sfrom Adam to Christ, is a story of man’s failure fo find

God. If man failed to find God by his own strength, God
himself came. God Himself descended to earth, God
Himself took the human body to heal sick human nature,
to reconcile man with God, to then pass him by death,
and to overcome even death ...

The Savior’s warning, “Take heed that ye sin no
more, lest a worse thing come unto you.” What could be
worse for this 38-year-old patient? Hadn'’t he suffered
enough? Even worse than the bodily suffering was the
spiritual suffering or even spiritual death, that is,
distancing from God. And now we understand that God,
who came down and healed this man, healed him not
only of his bodily disease, but also of his spiritual illness.
1In the same way, we must seek healing from physical and
spiritual illness.

It was a wonderful Congress in which we
rejoiced at being with our Hierarchs and Fathers and
for all the grace that we felt at every step. We would
like to thank our Hierarchs, HE Metropolitan
Nicolae and HG Bishop loan Casian, for all the
support and trust given during this period, V. Rev.
Father Daniel Ene, our guide, for the love and
patience with which he guides us, Prof. Dr. Cristina
Benga for the information shared and the advice
given with so much love, V. Rev. Hieromonk Daniel
of the Protection of the Mother of God Allegan
Monastery, MI and V. Rev. Hieromonk Polycarp of
the Elevation of the Holy Cross and St. Ephrem the
New Monastery in Mono, ON for the
accommodations and hospitality with which they
received us, to the parish priests for the support that
they offer us, and last but not least to all the ladies of
our Metropolia. Dear sisters, without you, we could
not have accomplished anything!

AROLA Committee
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Patronal Feast at Ss. Constantine and Helen

Cathedral of Chicago

he weekend of May 21-22, 2022
marked a solemn occasion at the
Saints Constantine and Helen
Cathedral in Chicago. The patron
saints were celebrated in a special
manner on this year as well. The
guests of honor for the celebration were the members
of the delegation of the Diocese of Maramures and
Satmar led by His Grace Bishop lustin. Among the
members of the delegation were: V. Rev. Archim. Dr.
Casian Filip, social-philanthropic and missionary
counselor and ecclesiarch of the Holy Trinity Episcopal
Cathedral in Baia Mare, V. Rev. Fr. Ioan Socolan,
Dean of Satmar with his wife, V. Rev. Fr. Gabriel
Gorgan, priest at Saints Constantine and Helen Church
in Satu Mare with his wife, V. Rev. Archdeacon
Teodosie Bud, diocesan economic adviser, and V. Rev.
Archdeacon Nifon Motogna, administrator of the
Episcopal Cathedral in Baia Mare.

'The celebration began on Friday evening, May 20,
with the Vespers served by HG Bishop lustin, the
clergy of the delegation and the priests of the
Cathedral. A group of chanters from the Metropolitan
Cathedral sang at the service. The celebration
continued on Saturday, May 21, with the Hierarchical
Liturgy served together by HE Metropolitan Nicolae,
HG Bishop lustin, the clergy of the delegation, V.
Rev. Fr. Ioan Ionita from the parish of Sz. George the
New in Merrillville, IN and Rev. Hieromonk Daniel
Mih, assigned priest at the Protection of the Mother of

God Monastery in Allegan, MI. After the service of
the Divine Liturgy, His Grace Bishop lustin held a
rich word of instruction in front of the faithful
present, evoking some significant moments in the lives
of the Holy Emperors Constantine and Helen.

“This holy and bright day, dedicated to the Holy
Emperors Constantine and Helen, is set within the 40
days of the Feast of the Resurrection of the Lord. The
Holy Emperor Constantine comes as a gift from God for
the church of Christ, because he is the one who gave
freedom to Christianity, after about 300 years of
persecution of Christians. The beauty of his life, his
nobility and his openness to Christian values is primarily
due to his mother, Empress Helen, who raised him
according to all Christian and moral principles. This was
the time of the last persecuting emperors, who ended their
glory by forced retreat, but not before creating the last
victims of Christianity. He was a real strategist,
righteous and true; he did not impose Christianity as the
state religion but gave freedom to Christians and
protected Christianity and accomplished many other
deeds that have remained in bistory ...

The Holy Empress Helen, a deep, Christ-loving
Christian, followed in the footsteps of the Savior,
becoming the first Christian pilgrim and archaeologist,
discovering the cross on which Christ was crucified. He
likewise built the church of the Holy Sepulcher and other
churches in the Holy Land. 'The Holy Emperors
Constantine and Helen are first and foremost role models
Sfor all Christians, for us, the ministers of the church of



Christ, for the people of God, as well as models of
inspiration for dignitaries and leaders. They are
promoters of religious life and defenders of the true faith.”

His Eminence Metropolitan Nicolae thanked
HG Iustin and the entire delegation for their love
and effort to attend the patronal feast of the
Cathedral, after having participated at the
consecration of the Maramures church in Long
Valley, NJ and visiting several communities in the
USA. At the end, HG Bishop lustin conferred to V.
Rev. Fr. Ioan Ionitd, a disciple of His Eminence,
Archbishop lustinian, the Order Justinian the
Archbishop, issued by the Diocese of Maramures and
Satmar with the occasion of the 100th anniversary
since his birth.

On Sunday, May 22, 2022, the celebration of
the Cathedral continued with the Hierarchical
Liturgy with the participation of the concelebrating
clergy from the previous day. Among the faithful
present at the Divine Liturgy was the General
Consul of Romania in Chicago - Illinois, His
Excellency Tiberiu Florea Trifan.

In his speech after the Holy Gospel, Bishop
Tustin explained the Gospel text of the 5th Sunday
after Easter, the dialogue between the Samaritan
woman and the Savior Jesus Christ:

“The Savior contradicts outdated and unjust human
conceptions, overcoming these barriers ... The Savior
reveals to the Samaritan woman the secret of the living
water. The dialogue is memorable, very long but deep
and spiritual; Christ shows us here the connection that
will be made between His Resurrection and the Light
that he brought to the world through the Holy Gospel,
His Ascension and the Descent of the Holy Spirit. The
Savior Jesus Christ found the necessary pedagogical
means, passing over the hypocritical attitudes of the
Pharisees and scribes, over the mentalities of that time,

radically changing the trajectory of the life of the
Samaritan woman, who will become a myrrb-bearing
woman and a confessor.”

At the end of the Divine Liturgy, His Eminence
Metropolitan Nicholas spoke concisely about the
mission of the Holy Emperors Constantine and
Helen, explaining why they are considered to
be equal to the Apostles. Then, the hierarch
mentioned the connections of St. Constantine with
our Daco-Roman ancestors and his contribution to
the continuation of their Christianization process. A
special icon commissioned by the Romanian
Orthodox Metropolia of the Americas on the occasion
of the Solemn Year of the Hesychast Saints Simeon the
New Theologian, Gregory Palamas and Paisios

Velichkousky was consecrated at the end of the service.

HE Metropolitan Nicolae thanked HG Bishop
Tustin for his visit to the Romanian communities in
the Metropolia of the Americas, offering him a set of
engolpions, and to the clerics from the delegation of
the Diocese of Maramures, the American Metropolitan
Cross. As a sign of appreciation, the Bishop of
Maramures and Sitmar offered His Eminence
Metropolitan Nicolae the Maramures Voivodeship
Cross, and to the servants of the Cathedral, Fr. Vasile
Muresan and Fr. Nicolae Carbune, the Order
of Justinian the Archbishop.

After the service, the banquet took place,
followed by a artistic program organized by the
children of the Sunday school, and award ceremony
of the winners of the Religion Olympics, the
Metropolitan phase. Special thanks were given to all
the members of the Cathedral who contributed for
the preparation of this beautiful feast day!

Hram de Inilgarea Domnului 1a Manistirea

H»ofantul Dimitrie cel Nou”, Middletown, NY

fanta Ministire ,Sfintul Dimitrie cel
Nou” din Middletown, NY si-a serbat
hramul de vari, ,Iniltarea Domnului”,
sambiti, 4 iunie 2022. Sirbitoarea a
inceput incd din ajun prin sivarsirea
Vecerniei Mari cu Litia si s-a continuat
in ziua urmitoare prin slujba Utreniei si
a Sfintei Liturghii. Alidturi de Inaltpreasfintitul
Pirinte Mitropo%it Nicolae la altar au slujit opt preoti
si un diacon.

Cuvantul de invitituri al inaltpreasﬁn'gitului
Pirinte Mitropolit Nicolae s-a referit la Iniltarea
Mantuitorului si a subliniat cateva intelesuri pe care
le poarti sirbitoarea:

,Oare ce semniﬁcaﬁi putem intelege noi din aceste
eveniment descris de Sfantul Evanghelist Luca? Hristos S-
a Indltat la cer ca sa implineascd o rdnduiald pentru noi
oamenii. Asa spune condacul acestei sdarbdtori: Plinind
randuiala cea pentru noi si cele de pe pamdnt unindu-le
cu cele ceresti, Te-ai indltat intru slavd. Si care este
aceastd randuiald pe care a implinit-o Mantuitorul prin
ridicarea Sa la cer? Este randuiala mantuirii neamului
omenesc. S-a pogordt Fiul lui Dumnezeu pe pamint, a
luat trupul nostru, a petrecut impreund cu noi, mai apoi,
S-a ldsat vdstignit pe cruce, ca sd biruiascd pdcatul, adicd
despdrtirea omului de Dumnezeu, oferindu-§i viata lui
Dumnezeu in numele nostru. De aceea a tinut mainile
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intinse pe cruce, ca sd ne adune pe toti si sd ne ofere lui
Dumnezeu. A facut acest gest de supremd jertfi ca si
steargd pdcatul neascultarii lui Adam. Mai apoi,
primit sd moard pe cruce, nu ca sd ramdnd in mormant,
¢i ca s biruiascd moartea. Cdci asa cantam in troparul
Invierii: cu moartea pe moarte cilcand. Iar despre aceste
ingelesuri ati auzit in noaptea Sfintelor Pasti. Asadar,
Hristos, Fiul lui Dumnezeu a venit pe pamint, a trecut
prin moarte ca sd o biruiasca, iar acum imp/ine;z‘e aceastd
randuiald. Se inalta in sinul Sfintei Treimi, ducind in
aceastd indltare trupul nostru omenesc, purtind semnele
patimilor Sale in palmele si coasta Sa...”

JHristos Cel Indltat la ceruri si sexut de-a dreapta
Tatdlui este temeiul nadejdii noastre cd si noi vom merge
in casa Tatdlui. De aceea, cand facem parastas, ori la
slujba inmormdantdrii, vorbim de cei adormiti intru
Domnul sau plecatl la Domnul. Nu in neﬁmz‘a cum
spun unii, ci plecati la Domnul. Hristos Insusi ne
asteaptd sd ne primeascd in casa Tatdlui. Si de acolo, din
casa Tatdlui, de la dreapz‘a Sa, 1] va trimite pe Dubul
Sfint peste ucenicii sai, in 10 zile. lar din acel moment
vor deveni infelegdtqri, plini de Dubul Sfant pentru a
vesti Evanghelia Invierii. Asadar, observim cum
aceastd sarbitoare care pare una intre multe altele, ne

descoperd mai multe taine. Mai intdi, cd un om ca §i noi
se afld de-a dreapta Tatdlui, apoi cd ne asteaptd in casa
Tatdlui si nu in ultimul rand, cd va trimite Dubul Sfint
care sd me lumineze pe foti ca si fim wvestitori ai
cuvantului Evangheliei.”

Alidturi de darul cuvantului de invitituri,
Pirintele Mitropolit Nicolae a oferit credinciosilor
copii ale unei icoane speciale realizate cu ocazia
anului comemorativ al sfintilor isihasti Simeon Noul
Teolog, Grigorie Palama si Paisie de la Neamt in
Patriarhia Roméni, icoand care ii infitiseaza pe cei
trei sfinti isihasti, alituri de care au fost pictati si
sfintii americani, Ioan Maximovici si Nicolae
Velimirovici.

Slujba a fost urmatd, ca de fiecare dati, de o
agapi friteascd. A fost o sdrbitoare caldd, linistit,
frumoasi, cu har, posibild prin jertfa unor oameni
devotati minastirii si a tuturor celor prezenti, clerici
si credinciosi (si multi copilasi).

Protosinghel Ieremia Berbec

Biserica maramureseana din Caracas,
Venezuela si-a serbat hramul

omunitatea ortodoxid din Caracas,
Venezuela si-a serbat pe data de
sambatd, 21 mai, hramul: Sfintii
Impirati si intocmai cu apostolii
Constantin si Elena. Din partea
Mitropoliei noastre a fost delegat ca
reprezentant al Inaltpreasfintitului Mitropolit

Nicolae PC. Pr. Daniel Ene, secretar eparhial si

protopop de New York, Noua Anglie si Estul SUA.

Biserica, invesmantata de sirbitoare, in mijlocul
naturii pirea desprinsi din cadrul
maramuresean autentic, doar cintirile bisericesti ce
alternau limba roméind cu cea spanioli amintind
faptul cd ne aflim de fapt intr-o tard greu incercati,
in Venezuela.

inverzite,



Sambitd, Sfanta Liturghie a fost oficiati de un
sobor de preoti format din PC Pr. Evanghelos,
preotul comunititii grecesti din Venezuela, PC Pr.
Nicolas, preotul comunititii antiohiene, PC Pr.
Antonio Garcia, parohul acestei parohii si prezidat
de PC Pr. Daniel Ene, participind peste 100 de

enoriasi, intr-un cadru de rugdciune si bucurie.

Dupi Sfanta Liturghie a urmat masa dragostei si
a solidaritdtii, program dezvoltat de Pr. Antonio
Garcia cu sprijinul a diversi donatori din parohiile
Mitropoliei noastre, prin care se oferd siptamanal o
masi caldi persoanelor afectate de siricie si lipsuri.

Duminici a avut loc Adunarea Generali a
parohiei, prezidati de PC Pr. Protopop Daniel Ene,
a fost ales noul consiliu parohial si s-au purtat
discutii despre inceperea lucririlor de restaurare a
acoperisului bisericii, grav afectat de vreme, ape

meteorice si intemperii, salutind si prezenta
reprezentantului Gerencias de Aduana (Administratia
vamald) care va sprijini demararea lucririlor de
refacere a acoperisului bisericii cu materiale
importante din SUA.

Biserica maramureseand Sfintii Constantin si
Elena din Caracas a fost construiti in anul 1998, cu
fondurile comunititii romanesti din Caracas si
sprijinul Patriarhiei roméne si sfintitd de vrednicul
de pomenire Patriarh Teoctist in noiembrie 1999. La
biserica din Caracas au loc slujbe in fiecare
duminici si cu ocazia sirbitorilor religioase, oficiate
de Pr. Antonio Garcia, preot de origine
venezueleani, care face parte din clerul Mitropoliei
noastre.

Pr. Daniel Ene

Olimpiada de

Cu binecuvéntarea Inaltpreasfintitului Mitropolit
Nicolae, in patru centre metropolitane si un centru
special din Arhiepiscopia Statelor Unite ale
Americii, a avut loc duminici 8 mai 2022 faza
metropolitani a Olimpiadei de Religie, editia a
doisprezecea. In total au participat 33 de elevi (23 din
grupa B si 10 din grupa C).

La baza testelor a stat programa analitici a
Scolilor parohiale pentru anii 2021-2022: elevii din
grupa B (7-12 ani) au invitat despre Vechiul
Testament, iar elevii din grupa C (13-18 ani) au
invitat despre Crez (sinteza invititurii de credinti)
si organizarea Bisericii Ortodoxe.

Multumiri trebuiesc adresate P.C. Pr Daniel Ene
si P.C. Pr. Gabriel Joita care s-au ocupat de corectarea
lucririlor, precum si tuturor profesorilor din comisiile,

Religie 2022

atit pe parohie, cit si din centrele metropolitane
implicati in aceastd editie. Un gind de consideratie se
cuvine si parohiilor care au gizduit aceastd editie
a Olimpiadei de religie cu multd bucurie.

Felicitiri tuturor participantilor! Bunul Dumnezeu
si-i lumineze in continuare pe elevii din Mitropolia
noastrd, ca ei si triiascd credinta ortodoxd si si o
pizeascd ca pe o comoard de mare pret!

1) EASTERN USA

GRUPA B
PREMIUL I- MARIA DUMITRESCU
(BIS. SF. NICOLAE, WOODSIDE NY)
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PREMIUL II - MACRINA GRIGORAS
(BIS. SF. NICOLAE, WOODSIDE NY)
PREMIUL III - AUGUSTIN GRIGORAS
(BIS.SF.NICOLAE, WOODSIDE NY)

LOCUL IV- NICHOLAS TREPCA
(BIS.SF. NICOLAE, WOODSIDE NY)

GRUPA C
PREMIUL I - JAMES DASCALU
(BIS. SF. NICOLAE, WOODSIDE NY)

PREMIUL II - CONSTANTIN
GRIGORAS

(BIS. SF. NICOLAE, WOODSIDE NY)
PREMIUL III - LISA DASCALU
(BIS.SF.NICOLAE, WOODSIDE NY)

LOCUL IV - TEODOR DUMITRESCU
(BIS.SF. NICOLAE, WOODSIDE NY)

LOCULV - ERIC SUSANU
(BIS.SF.NICOLAE, WOODSIDE NY)

2)CENTRAL USA

GRUPA B

PREMIUL I - SERAFIMA SIRCA
(CATEDRALA BUNA VESTIRE,
CLEVELAND OH)

PREMIUL II - ALEXANDRU CARBUNE
(CATEDRALA SF. IMP. CHICAGO IL)

PREMIUL III - MARIA BALAN
(CATEDRALA SF. IMP. CHICAGO IL)

LOCUL 1V - ALEXANDRA
VINTILESCU (BIS.SF. TREIME, TROY)

JULIA BADEA
(BIS. SF. TREIME, TROY MI)

LOCULV - MATEI MARGINEAN
(CATEDRALA SF. IMP. CHICAGO IL)
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LOCUL VI - IUSTIN FARAGAU
(MAN. ACOPERAMANTUL MAICII
DOMNULUI, ALLEGAN MI)

LOCUL VII - ARSENIE NEAGA
(CATEDRALA BUNA VESTIRE,
CLEVELAND OH)

LOCUL VIII - SILVIA BIEA
(BIS. SE.TREIME, TROY MI)

GRUPAC
PREMIUL I - ANDREEA LUTAI
(CATEDRALA SF. IMP. CHICAGO IL)

PREMIUL II - SOPHIA GHEORGHE
(MAN. ACOPERAMANTUL MAICII
DOMNULUI, ALLEGAN MI)

PREMIUL III - CLAUDIU GHISE
(CATEDRALA BUNA VESTIRE,
CLEVELAND OH)

3)WESTERN USA

GRUPA B

PREMIUL I - ANASTASIA DRAGOI
(BIS. SF.IOACHIM SI ANA, SEATTLE WA)

PREMIUL II - BRIANNA NEGREA
(BIS. INVIEREA DOMNULUI,
SACRAMENTO CA)

PREMIUL III - MIHAELA BURLAC

(BIS.SF. IOACHIM SI ANA, SEATTLE WA)
PARASCHIEVA DRAGOI
(BIS.SF. IOACHIM SI ANA, SEATTLE WA)
LOCUL1V - CAMELIA ZMEU

(BIS. INVIEREA DOMNULUI,
SACRAMENTO CA)

LOCUL YV - SANDRA SOBOL
(BIS.SF. IOACHIM SI ANA, SEATTLE WA)



LOCUL VI GABRIEL ZMEU

(BIS. INVIEREA DOMNULUI,
SACRAMENTO CA)

4)SOUTH USA

GRUPA B
PREMIUL I - MIA MOUSSA

(BIS. ACOPERAMANTUL MAICII

DOMNULUI, HOUSTON TX)

PREMIUL II - ZIAN PIRVULESCU
(BIS. ACOPERAMANTUL MAICII

DOMNULUI, HOUSTON TX)

PREMIUL III - LUCA PIRVULESCU

(BIS. ACOPERAMANTUL MAICII

DOMNULUI, HOUSTON TX)

GRUPAC
PREMIUL I - FOTINIA ANITEI

(BIS. ACOPERAMANTUL MAICII
DOMNULUI, HOUSTON TX)

PREMIUL II - ERIC STAN

(BIS. ACOPERAMANTUL MAICII
DOMNULUI, HOUSTON TX)

Comisia de Educatie a Mitropoliei

Gala-Concurs a Episcopiei Ortodoxe Romane a Canadei

cu ocazia Zilei Copilului 2022

- bucurie, credintd, cuvdnt si culoare scrise cu un stilou
inmuiat in calimara credintei -

u binecuvantarea si sub indrumarea
Preasfintitului Parinte Episcop Ioan
Casian in perioada 28-29 mai 2022
in preajma Zilei Copilului (1 iunie)
s-a desfisurat a II a editie a Galei -
concurs proiect anual, organizat de
Departamentul de Educatie al Episcopiei Ortodoxe
Romane a Canadei.

Devenit deja traditie, acest eveniment si-a propus
sd ajute copiii si tinerii din Eparhie si dobandeasci si
si Impdrtdseascd informatii despre credinta ortodoxi,
obiceiuri si traditii utilizind informatii din mediul on-
line si incurajand lucrul in echipi.

Anul acesta a fost creati o categorie dedicati
proiectelor din afara Canadei, cu o jurizare separati,
bucurindu-ne si avem o numeroasi participare din
Romania. Cu totul impresionante au fost proiectele
trimise de citre elevii Colegiului Economic ,Dionisie Pop
Martian” Alba Iulia coordonati de citre Prof. Simona
Himcinschi, Colegiul National Pedagogic ,Gheorghe
Lazar” Cluj-Napoca coordonator Prof. Ionita Timis
precum si cele de la Targoviste sub coordonarea Prof.
Maria Ceaus, de la Botosani si cistigitorul premiului
special de anul trecut Lucian Andrei Rosca din Bérlad.

Proiectele prezentate de copiii si tinerii din
Episcopia Canadei au aritat o bogati si creativd
cunoastere a credintei ortodoxe, a obiceiurilor si
traditiilor bisericesti. Tinerii au aritat un talent
deosebit la a lucra cu succes in echipai.

Fiecare participant (individual) sau fiecare grup
reprezentind o parohie au ales unul sau mai multe
proiecte in functie de talent sau interes incintind
audienta. Bucurie si tinerete, descoperire si
cunoastere in Ortodoxie acestea au fost elementele
celor doui seri care au micsorat distantele si ne-au
aritat ci prin perseverentd, credinti profundi si
dedicatie se poate implini asa cum se cuvine actul
educatiei crestine.

Aflandu-ne in Anul omagial al rugiciuni in viata
Bisericii §i a crestinului tematicile propuse pentru
intocmirea proiectelor individuale sau de grup au
incorporat si incurajat aprofundarea acestei teme.
Tinerii si copii din Canada si Roménia au avut in
fatd urmitoarele teme:

Sfintii, prietenii mei - Sfantul care md inspird

Daruind wvei dobindi / Bucuria darului

Rugdciunea in viata mea

Rugdciunea in comunitatea noastrd

Rugdciunea de multumire

Rugdciunea de laudi

Rugdciunea de cerere

Rugdciunea citre ingerul pazitor

Rugdciunea catre un sﬁim‘

Rugdciunea catre Maica Domnului

Rolul rugdciunii in viata noastrd

Eseu, poezie, poster, video, reflectii, desen, fotografie

Proiect unic (teme ortodoxe)
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Modalitatile de prezentare digitald vizuald, scrisd
sau audio au fost: Video/Tik Tok, prezentare in
PowerPoint, desen/picturd pe hartie, pliant/poster,
eseu/reflectii/poezie/oud incondeiate/pictate/ icoane.

Juriul, format din Pr. Vicar-administrativ George
Bazgan, Dna. Daniela Bochis PAD, Pr. Nicolae
Codrea, Pr. Emanuel Ionut Tencaliuc, Ierom. Policarp
au apreciat toate proiectele pentru calitatea lor
educativi, artistici, teologici si creativi. Toti
participantii au primit premii si diplome de participare.

Cele doui seri de concurs, frumos si entuziasm
pot fi astfel sintetizate: bucurie, credintd, cuvant si
culoare scrise cu un stilou inmuiat in cilimara credingei.

La sfarsit Preasfintitul Pirinte Episcop Ioan Casian
a felicitat pe toti participantii precum si pe cei care
alcituiesc echipa de coordonare a Departamentului de
Educatie - Canada, profesori si coordonatori ai Scolilor
parohiale: Minodora Grigorescu, Natalia Bivol, Anca
Coza, Ileana Gavris, Veronica Ciocan, Cristina Negrea,
Traian Parvu, Mihaela Ilade, Carmen Ognean.

Totodati Intistititorul Eparhiei Canadei a
aratat: ,Credinta si cultura, impletite cu educatia sunt
semingele unei reale cresteri spirituale a unei comunititi.
Lar omul format la candela acestor valori va ramdine un
real cautdtor al Luminii Lui in viatd, creatie 5i gandire

mdrturisitoare, cautind adevdruri supreme.”

Educatia este o initiativi primordiald in viata
Episcopiei Ortodoxe Roméane a Canadei. Intr-un
frumos cuvént de invititurd adresat tinerilor la finele
anului trecut Preasfintia Sa Pirintele Ioan Casian a
spus: ,Lumea in care trdim e mult incercatd dar, uniti
in rugdciune vom simti cd apartinem unei Biserici vii §i
lucrdtoare devenind lumindtori in lume mai ales in
aceste vremuri tulburi. Bucuria de a fi prezenti si activi
in biserici va ajuta ca generatia voastrd sd descopere §i sd
mdrturiseasca: identitatea noastrd culturald, ortodoxd si
romdneascd. Invatdaturile Bisericii si comorile de gandire
lasate de Sfintii Pdrinti vd ajutd si depdsiti orice
greutate insurmontabild, vd aratd cd nu sunteti si nu
suntem singuri sau izolati, ci mereu paziti de Hristos.
De aceea sa il iubiti 5i sa-1 simtiti aproape pe Hristos ca
pe un frate, prieten §i parinte si astfel veti avea lumea
toatd langd voi.”

Carmen Ognean

“Cuvant cu putere multa”

>

nainte de a Incepe si citeascd Sf. Evanghelie,
diaconul cere ierarhului si-1 binecuvinteze ca
binevestitor al sfintului evanghelist a cirui
pericopi se citeste in ziua respectivd, la care
ierathul invoci o scurtd rugiciune ca
Dumnezeu si-i deie “cuvant cu putere multd
spre plinirea Evangheliei Domnului nostru Iisus
Hristos.” Sunt convins ci Pirintelui Theodor Damian i-
au rimas intipdrite in minte si in suflet aceste cuvinte de
cand le-a auzit pentru prima dati la o Sfantd Liturghie
arhiereascd la care a fost prezent ca elev la Seminarul
Teologic de la Neamt. Nu numai atat, dar si le-a insusit
de-a lungul formirii si cresterii sale intelectuale si
duhovnicesti ca apoi si fie diruit de Dumnezeu cu acel
“cuvint cu putere multd,” un talant pe care nu l-a
ingropat, ci I-a inmultit si continui si il inmulteasci.

Acest lucru il dovedeste cartea de predici, cea mai
recentd si sperim nu ultima dintr-un sir de cirti
publicate de-a rindul anilor. Titlul cirtii este Glose
evanghelice cu subtitlul Meditatii la duminicile de peste
an, publicati la Editura DOXOLOGIA, Iasi, 2021 cu
binecuvéntarea Inaltpreasfintitului Mitropolit Teofan al
Moldovei si Bucovinei si prefatatd de Inaltpreasfintitul
Mitropolit Nicolae al celor doud Americi.

Titlul este sugestiv, chiar daci cuprinsul acestei
colectii de predici/meditatii este dat in subtitlu.
Cuvantul glosd inseamni a explica sensul unui pasaj sau
al unui cuvant dintr-o scriere. Este exact ceea ce face

Pirintele Damian in fiecare din cele 56 de meditatii la
pericopele evanghelice care se citesc in duminicile de
peste an. Ca formi fixd de poezie, glosa comenteazi
fiecare rind din prima strofd ca apoi si reproduci in
ultima strofd versurile celei dintai. Meditatiile Parintelui
Damian incep cu un citat din Vechiul Testament sau
Noul Testament sau din Sfintii Pirinti, citat care di
ideea ce urmeazi si fie dezvoltatd in text, si se incheie
concluzionind cu acelasi citat pentru tinere de minte.

Toate predicile autorului acestui volum sunt
rezultatul unei experiente pastorale si academice atat in
Romania cit si in Europa de Vest si America, precum si
al unei pregitiri temeinice, nu simple improvizatii prin
repetarea textului evanghelic urmat apoi de citeva
comentarii mai mult sau mai putin relevante. Pirintele
Damian mentioneazi in Prolegomena — ceea ce poate fi
un exemplu si un indemn pentru toti preotii — metoda
folositd chiar de la inceputul pastoratiei sale in a-si
pregiti predicile, creAndu-si structura proprie de idei si
gandind la acestea In timpul siptimanii, nu numai
citeva minute simbita sau chiar duminica in care rostea
predica, idei pe care le punea pe fise la care recurgea in
caz de nevoie. Este metoda profesorului care isi
pregiteste cursurile pentru a le preda studentilor. Am
fost convins de importanta acestui lucru cind in timpul
vizitei sale in America am slujit cu Pirintele Stiniloae la
biserica parohiei din Lansing si, bineinteles, l-am rugat
s predice. Am viizut atunci cum marele teolog ortodox
si-a notat pe hértie ideile pe care urma si le expuni la



predicd. Chiar daci a vorbit liber, a tinut totusi sd noteze
aceste idei pentru a le avea la indemani. Asa ficea si la
cursurile de doctorat, pe care Pirintele Damian si le
aminteste din timpul studiilor noastre de atunci, avaind
prelegerea scrisd, dar ne vorbea liber. Asa l-am vizut
ficand si pe fostul rector al Institutului Teologic de grad
Universitar din Sibiu, Pirintele Isidor Todoran,
schitidnd ideile pentru predica ce avea si o tind. Daci
acesti profesori si dogmatisti de inaltd tinuti se
pregiteau in acest fel pentru predici, de ce nu am face-
o si noi, preotii de mir? Pirintele Damian a ficut-o si,
de aceea, predicile rostite de-a lungul anilor sunt de
inalti calitate, motiv pentru care au meritat si meriti si
fie publicate pentru folosul duhovnicesc al celor
interesati si le citeascd si sd le asimileze. Citind aceste
predici parci-1 vezi cu ochii mintii cum le rosteste, mai
ales toti cei care-1 cunosc personal.

Preot cu activitate pastorald indelungatd, profesor
cu doud doctorate predand filozofie, etici si sociologie,
specialist in teologia icoanei despre care a scris teza de
doctorat, poet consacrat, scriitor si publicist prolific,
Pirintele Damian are o experientd bogatd din a cirui
prea plin ne impdrtisim si noi prin publicatiile sale.
Aceastd experientd este evidentd in acest volum de
predici. Dacd in volumul de predici publicat in 2006
intitulat Rdsdritul cel de Sus, De la Nastere la Inviere, o
colectie de meditatii la doud sarbitori imparitesti,
Nasterea si Invierea Mantuitorului, vedem mai intai
profesorul si apoi predicatorul, in volumul de fatd vedem
predicatorul secundat de profesor, o combinatie cit se
poate de benefici.

Dupi o scurti introducere, un fel de captatio
benevolentiae, la majoritatea predicilor in care prezinti
unele situatii sau circumstante aseminitoare celor din
pericopa evanghelici, Pirintele Damian trece la tratarea
temei propunind o singurd idee cheie, sau in unele
cazuri, ca cel de la pagina 121, cel mult trei aspecte
esentiale pe care le dezvoltd succint dar aminuntit. In
alte predici anuntd tema si intrd direct la tratarea e,
ticand subtile analize psihologice, filozofice si teologice
pe intelesul tuturor, oferind citate din Biblie si Sfintii
Pirinti precum si din operele unor filozofi si scriitori de
seami, incluzand exemple din viata sociald sau familiald
de zi cu zi a oamenilor. Nu lipsesc nici unele povestiri
(pagina 125) care ilustreazi in plus si accentueazi tema
respectivd. Toate acestea in cadrul restrins al unei
predici nici prea scurte nici prea lungi, care satisface
sufleteste pe ascultitor sau cititor la orice nivel de
pregitire s-ar afla.

Iatd cum Pirintele Damian imbind cultura cu
teologia. Intr-o predici despre Inviere din cartea
Rdsaritul cel de Sus, el mentioneazi in acelasi paragraf
atat pe Shakespeare cat si pe Sf. Ioan Gurd de Aur:
“Acest dor [de nemurire] si Invierea lui Hristos il ajutd pe
om sd inteleagd cd e prea frumos ca sd moard de tot, cum se
exprimd Shakespeare. Odatd ce a inteles acest lucru, omul nu
mai este acelasi. El isi inrddicineazd viata de aici in cea
viitoare §i in acelagi timp trdieste frumusetea si darurile
viefii viitoare in viata de aici. Aceasta-l face pe om cu
adevdrat fapturd noud, transfiguratd, si, asa cum spune Sf-
Toan Gurd de Aur, concomitent, cetdtean a doud lumi: a
timpului 5i a eternitatii’ (p.77).

Asemenea paragrafe frumoase se gisesc si in
paginile volumului Glose Evanghelice, unele exprimate
poetic din care se vede si calitatea de poet a autorului.
Dau numai unul: “Cind te-a cuprins necuprinsul si te-a
patruns nepdtrunsul, cand esti scufundat irevocabil in taina
divind §i esti tot comuniune, ai devenit integral fiintd
doxologicd. Doxologia pe care o rostesti ca pe o interjectie, ca
pe un refren, este ultimul §i cel mai mare cuvint pe care-/
mai poti rosti’ (p. 124). Este starea de coplesire in fata
dumnezeirii cand simti, chiar si pentru o clipi,
fericirea vesnici.

Titlurile predicilor, care incep cu Duminica Invierii
si se incheie cu Duminica Floriilor — deci parcurg
intregul an liturgic — sugereazi in mod original ideea de
bazi a predicii. Iatd cateva dintre ele: Lupra cu
imposibilul, Viata ca trecere si menire, Intelepciunea orbilor,
Starea de coplesire, lertarea ca milostenie, Pescuirea
eubaristicd, Colinda ca pelerinaj, Clipa - tren spre vesnicie,
Aproapele nostru - vesnicia noastrd, etc. Multe din aceste
teme ne surprind plicut prin noutatea lor si sunt tratate
in mod relevant pentru omul si societatea de azi. Dau
un singur exemplu: interpretarea pericopei din duminica
a X-a dupi Rusalii (Neputinta Apostolilor) prin conceptia
de a ajunge la ,starea de post si la starea de rugiciune” (p.
130), ceea ce reprezintd esenta postului si a rugiciunii,
adicd ceva mult mai mult decit retinerea de la unele
manciri si decat recitarea unor rugiciuni. Putinta de a
face vindeciri si mai ales de izgonire a celui riu de un
anumit soi este dati numai in aceste stiri in care tot
Dumnezeu lucreazi prin oameni.

Cand un autor scrie pentru cineva o dedicatie pe
cartea sa, acesta exprimd in citeva cuvinte chintesenta
textului respectiv. In una din aceste dedicatii Parintele
Damian isi descrie predicile ca fiind “ganduri despre
cilitoria spre rugul aprins al cerului nostru interior.” Iar
poeziile, in special cele din volumul publicat recent,
Poemele de la Maria Eich, le prezinti ca “un volum
despre cum pustia ne ajutd si inaugurim vesnicia.”
Citind predicile si poemele Pirintelui Damian, iti dai
seama de adevirul acestor cuvinte si de cum Duhul il
miscid spre contemplatie transpusd apoi pe hartie sau in
vorbire, viersuind miscarea Duhului dupd cum se spune
intr-un cantec spiritual american: “Every time I feel the
Spirit moving in my heart, I will pray” (De fiecare dati
cand simt Duhul miscind in inima mea, sau miscandu-
mi inima, mi voi ruga).

Contributia pe care autorul acestui volum o aduce
la publicistica omiletici din limba roméni, care a crescut
in ultimii ani, este valoroasi pentru stilul specific si felul
unic de a prezenta idei mai putin cunoscute si chiar noi,
cu alte si alte sensuri din pericopele evanghelice asupra
cirora meditand le elucideazi. Aceastd carte nu trebuie
si lipseasci din nici o biblioteci a preotilor sau a
mirenilor, si cu atdt mai mult din nici o bibliotecd
parohiald. Dorind Pirintelui Damian sinitate de la
Dumnezeu §i putere de munci in continuare, a§teptém
cu neribdare implinirea promisiunii ficutd in acest
volum de a ne oferi volumele doi si trei in viitorul cit
mai apropiat.

Pr. Ioan Ionita
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